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hora si que hubo contagio para violar la ley. Incluso

la Alianza Opositora, que se habia resistido a hacerlo,

termino -igual que el partido oficialista- sacandole la
vuelta alas leyes electorales igualdndose con MORENA que
ya desde antes se habia anticipado a los tiempos y modos
legales -en vez de hacer, la oposicién, la diferencia que
millones de mexicanos estabamos esperado.

La confusion ciudadana es tanta porque no conoce de
tiempos ni de conceptos como la veda electoral ni demas
reglamentaciones. Solo ve, en forma constante, propaganda
de quienes han manifestado su deseo de contender para
la presidencia, y se pregunta si acaso: ;jya iniciaron las
campanas? Pero no: todo estd resultando una farsa, un
engano, un fraude a la ciudadania -precisamente lo que nos
dijeron que con la Cuarta Transformacion no sucederia.

ElInstituto Nacional Electoral, como podra leer el lectorenel
articulo de portada que publicamos en esta misma edicion,
permanecerd aparte, silencioso y cdmplice de esta anarquia
electoral. Y qué pena, porque se esperaba que habiendo
recibido a un Instituto entero, auténomo e independiente
-lo que costé incluso sangre construir a lo largo de los afios-
al menos asi lo conservara.

Pero no son los tiempos de Lorenzo Cérdova y de la
defensa de la legalidad. Son los tiempos del libertinaje y del
desorden, donde la violacién a la ley se da a la luz del dia,
con toda impunidad, de forma flagrante.

Que Desverguenza:
Todos a Violar la
Ley Electoral

La burla que ha prevalecido en este gobierno es lo que no
se perdona. Las leyes son letra muerta cuando de beneficiar
a unos se trata, pero son muy estrictas y rigurosas cuando
estas las infringen los enemigos o adversarios del régimen...
o los pobres que no tienen cémo defenderse de los abusos
del poder.

En estas elecciones, el proceso inici6 cuando a cada
partido politico se le antojo y el ejemplo lo puso el propio
presidente quien sin ningun recato ha sido sistematico en
el quebrantamiento de las leyes electorales, utilizando su
privilegiada tribuna para llamar al voto en contra de sus
adversarios -lo cual esta prohibido porque el mandatario
en funciones lo es de todos los mexicanos, no solo de sus
simpatizantes.

Juan Pueblo dice: noinicia la contienda -legal- y ya estamos
hartos de escuchar y ver a los politicos con sus discursos
mientras la violencia y el crimen aumenta dia con dia.
Entonces: ;qué podemos esperar de los meros discursos de
los politicos?. La respuesta va de poco...a nada.

Y nosotras, desde estas lineas le recordamos al ciudadano
que el comportamiento que hoy vemos en los aspirantes
a candidatos es lo que tendremos en el futuro. Si infringen
la ley hoy....igual lo haran al llegar al poder. Recuerden
esto para que no se sientan, después, sorprendidos y sea
demasiado tarde, como ocurri6 en la eleccion del 2018.

Mujer y Poder es una revista mensual que circula primordialmente por suscripciones. Su linea editorial de analisis politico carece de tendencias partidistas y
procura la justicia social, la equidad de género y la participacion ciudadana. Mujer y Poder es, ademas, un foro abierto para la manifestacion de toda clase de
ideas, sugerencias y denuncias ciudadanas de tal manera que las mismas incidan en las decisiones de los gobernantes. Este espacio esta expedito sin mas limite
que el respeto a la vida privada de las personas, a la moral y a las buenas costumbres. Mujer y Poder carece de censura previa y los textos son responsabilidad

exclusiva de los articulistas.
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¢ QUE HAY DENUEVO ?

Carnaval jEste Verano! en Veracruz

Como es sabido, la cita del Carnaval -que significa adios a la carne- es en la
vispera de la Cuaresma, a principios o mediados de febrero dependiendo del
calendario lunar. Pero el que se realiza en el Puerto de Veracruz, y que para
muchos nacionales y extranjeros es el mas alegre del mundo, solo comparado
con el de Rio de Janeiro, en Brasil, por sus comparsas, concursos de disfraces y
eleccién de las reinas, se realizard este afo, por segunda vez vy al igual del aho
pasado en que fue la primera, del jueves 29 de junio al 5 de julio -asi que todavia
alcanza Usted a ir- luego de que el 2022 fuera retrasado mientras terminaba la
Pandemia del Covid-19.

Igual que siempre, esta fiesta pagana que se remonta al Veracruz al siglo XIX (el
de este 2023 sera la edicidn 99, a un aio de completarse un siglo de realizarse),
con todo y sus excesos de bebida y libertinaje, suele incluir, como se promete
E | . dndo ol cambio 3 fb ’ en esa ocasién, un ambiente con eventos y actividades para toda la familia
de}%’;‘r‘;;"’,:{dzv;::'r‘l';, q‘:‘:'jf;I"sf;;'doad:sﬁe‘;'gn:)°pa§a§of;‘;zé':,(',‘: en los bulevares y playas del puerto -repleto, por supuesto de desfiles, carros
primera vez se pospuso -mientras terminaba la Pandemia del Covid-19- alegoricos, bailes en la via publica, bastoneras, batucadas y mucho mas -y, desde
luego de los llenos completos en los hoteles del bello y alegre puerto,y |uego, la presentacidn nocturna de artistas y variedades de moda- Guayna, el
cuya afluencia ahoramismo se esta repitiendo jHayquirl. viernes; Lucero y Mijérez el sadbado; y el domingo dos de julio Café Tacuba. Y,
gracias a Dios, nada de corridos “tumbados”de conjuntos y solistas apologistas del crimen, las drogas, el estilo de vida de los narcos
y criminales y la violencia, asi estén hoy en primer lugar de audiencia. No los necesitan. Muy bien.

Destaca la esperada quema del mal humor en el Zécalo, luego la coronacién infantil y de la Corte Real en la Macroplaza del Malecon;
del tercero al sexto dia los tradicionales paseos y desfiles por el bulevar Avila Camacho y el siempre impresionante Desfile Ndutico
de la Marina Armada de México, y finalmente el cierre con el entierro de Juan Carnaval, el miércoles 5....y hasta el afo que viene,
seguramente también en el verano, donde parece que se establecera ya también en el futuro. A menos que igual se realice otro dentro
de siete meses, en febrero del 2024 para regresar a la cita tradicional del Carnaval. {imaginese Usted, dos Carnavales en un afio.

Fiestas de la Vendimia
en el Valle de Guadalupe, Baja Callfo nia

Con todo el tiempo “del mundo” Usted puede programar su visita y disfrute
en las Fiestas de la Vendimia, en el Valle de Guadalupe, en Ensenada, Baja
California, que se realizaran del 29 de julio al 20 de agosto, programadas para
la edicién de este 2023.

Aunque los dias de mas ambiente corren del cuatro al 20 de agosto de 2023,
igual se llevan a cabo actividades los dias previos, tales como el Festival del
Centro y el Salén del Vino -recorddndose que, para celebrar la cosecha, se
disponen para ello mas de 60 casas vinicolas de Baja California que participan
en estas celebraciones

Como cada afio, desde hace muchos, a principios de agosto el Valle de Desde finales de este mes dejulloyhasta el 20 de agosto se realizan las
Guadalupe se viste de fiesta en la llamada Ruta del Vino de Baja California, adicionales Fiestas de la Vendimia, en el Valle de Guadalupe ubicado

leb havl del X . de Méxi en Ensenada, Baja California, en que se agradece la nueva cosecha de la
para celebraruna nueva cosechay la promesa de [0s mejores vinos de IVIEXICO.  yya; se rinde tributo al vino, y se promueve el enoturismo. En la foto, la

. . . recreacion de la molienda de la uva con un grupo de jovenes descalzas, al
Es en esta temporada cuando la ciudad de Ensenada rinde homenaje a la estilo tradicional.

época de la cosecha de la vid en los valles de la peninsula, reuniéndose en

las bodegas mas importantes de la region chefs de talla internacional y los restaurantes de mayor prestigio en México. Durante
el festejo habra degustaciones, catas, talleres de apreciacién del vino, conciertos con artistas de talla internacional, verbenas
familiares, visitas enoldgicas y cenas con reconocidos chefs invitados.

Al respecto, la Asociacién Provino Baja California adelanté desde principios de afio los eventos mas esperadas por los amantes del
vino, entre ellos el ya tradicional Festival de las Conchasy delVino Nuevo; la Fiesta de los viledos en flor; las Fiestas de la Vendimia
-desde luego-; la Muestra del vino; el Concurso de Paellas; y el Festival del Vino sin Fronteras. ;Qué mas se puede pedir?

Ademads, y también desde luego, puede Usted visitar los recreativos de las Bodegas de Santo Tomds, un paseo por la Calle Primera
en la zona turistica de Ensenada o por el Malecdn y su sinfin de tienditas de souvenirs y restoranes al aire libre y pescaderias, o una
visita cultural al Caracol Museo de Ciencias, entre tantos otros momentos y lugares a escoger en los sitios publicitados para toda
clase de informacion detallada en www.provinobc.mx/eventos; en facebook.com/ProvinoBC; en instagram.com/provino_bc; o en
la cuenta de twitter.com/provino_bc, a sus érdenes. ;Qué tal eh?.
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Opcién de hospedaje:

*Casa de los Siete Patios.

; www.casadelossietepatios.com, ideal para grupos de 12 personas en una mansion con vista espectacular al mar
y a escasos minutos del Valle.

*Hotel Posada El Rey Sol.
www.hotelposadaelreysol.com, en pleno centro del puerto y a solo dos cuadras de la Plaza de la Bandera. |

*Villa Bitterlin.

www.villabitterlin.com.mx, Airbnb a la orilla del mar y a escasos minutos de la Ruta del Vino en Valle de Guadalupe.

Obtiene Jimena Mendoza Maestria en
Innovacion Educativa. Felicidades

Nuestra -de Mujer y Poder- critica de Cine, Jimena Mendoza, obtuvo en la Universidad de Sonora, tras un
examen de grado y defensa de su tesis académica, la Maestria en Innovacién Educativa.

Su tesis verso sobre los Significados de la Alfabetizacién Cientifico/Critica en Profesores Investigadores, enfocada
en el estudio de la escritura en las dreas STEM -Ciencias Tecnoldgicas, Ingenierias y Matematicas- con el fin de
identificar como es que se percibe el escribir desde las formas y se le otorga un valor ético y critico a esa
practica, o si solo se concibe como un medio de trasmisién de ideas.

iVaya tema profundo de la tesis de Jimena! Y que logré sustentar para obtener su posgrado.

Jimena escribe, desde ya varios afos en cada edicién de MyP, una resea en la p. 26, de primera categoria
sobre las peliculas, series y demas del cine en las marquesinas tanto tradicionales como digitales, con un
puntual y critico -positivo o negativo, dependiento- punto de vista.

iFelicidades!, estimada colaboradora, por este nuevo logro académico, que da cuenta de tu empefio y dnimo
de superacion. Te lo mereces.

FORO DE LOS LECTORES

Lector Pide a la Dra. Covarrubias
Editar un Libro con sus Articulos

Recibimos la siguiente carta enviada por un adulto mayor (de 97 afos recién [ —
cumplidos) en el cual se declara admirador de los textos que la Dra. Bertha
Covarrubias -especialista en geriatria y con una extensa y exitosa trayectoria

en su profesion y en la docencia- publica aqui en Mujer y Poder desde hace |
varios afos, precisamente a favor de la debida atencién integral alas personas

de la llamada Tercera Edad y de la deuda social al respecto.

Sra. Directora:

Aplausos por la edicién de MyP del presente mes de junio por la inclusion de
varios articulos de la Dra. Covarrubias sobre los adultos mayores.

No se trata solg del articulo de esta edicién',’sino de la serie de ellos tgdos El lector de MyP, el adulto mayor 405 Rafael Vidales Tamayo, encantado
a cual mas de utiles e interesantes en relacién con el cuidado y atencion a  con la serie de articulos sobre geriatria de la Dra. Bertha Covarrubias, le

: = . pide que publique un libro con ellos que servirdn como guia por lo utiles
los adultos ya muy mayores, como el suscrito de 97 afios de edad y aun en y gratificantes que resultan. En la foto, la Dra. Covarrubias, quien tiene la

“activo”. palabra y a quien, desde luego, la Revista apoyaria en ese proyecto.

Esa serie de articulos es algo sorprendente e inédito en una revista mensual.

Los adultos mayores estamos olvidados, hechos a un lado como bagaje estorboso jy no es ciertol. Y la Doctora va al rescate de la
realidad no percibida del adulto mayory descubre y nos ensefia un comportamiento para con nosotros verdaderamente gratificante
y sabio. Por esos mis aplausos.

Sus articulos no tienen desperdicio y es tanta la sabiduria que contienen que fuera bueno que la Dra. Covarrubias pensara la
conveniencia de editar un libro con ese conjunto de conocimientos, consejos y vivencias no seniles. Porque el secreto de la senectud
es no dejarla entrar en nuestras vidas.

Atentamente
Hermosillo, Sonora, 10 de junio del 2023.

José Rafael Vidales Tamayo.
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BN PORTADA

Guadalupe Taddei

Decepciona como Presidenta del INE

*Mujer y Poder r
unque Guadalupe Taddei Zavala, nueva titular del x "-’
A Instituto Nacional Electoral, estd dentro de untanque

con tiburones politicos -en pos, particularmente, ’ ' ) '
de la Presidencia de la Republica- y bajo la presion del
mandatario Lopez Obrador para que se alinee a la 4T, |
se esperaba que, conforme a su trayectoria de 30 afos (
de experiencia en materia electoral y de una excelente
hoja se servicios en Sonora se guiara en su quehacer |
sencillamente por lo que dice la ley. (

Peronoharesultado asi,desafortunadamente, einiciando
casi su gestion, les dio “luz verde” a los precandidatos de |
Morena para continuar con la simulaciéon de que no estan ’
adelantandose a la lid por la candidatura presidencial...
cuando a todas luces se muestra lo contrario y siendo
que, conforme a la ley, ésta empieza hasta finales de
noviembre.

En efecto, hace unos dias -el INE a cargo de Guadalupe
Taddei-- deseché todas las denuncias en contra de tal (
anticipacion disfrazada de una competencia interna J
para ganar la “Coordinacién de la Defensa de la Cuarta

Transformacion’, cuando “todo mundo” sabe -porque {
expresamente lo ha dicho el Presidente y su partido- |
que quien resulte ganador de esa competencia serd el

candidato para el 2024. /

tapizado nacional de promocionales de los aspirantes
de Morena, los mitines, el acarreo, y toda la parafernalia
propia de las campanas politicas electorales. Y ni quien |
diga nada. (

Consecuentemente con lo anterior, continuara el ’

Lo Unico que resta, entonces, es que el Tribunal Electoral
-quien dird la ultima palabra al respecto y donde se
encuentra el expediente en revision- actie conforme a
la ley y ordene la cancelacién de la simulacién y que las |
precampanas se es}?eren h‘—:,‘Sta noviembre en 'Ug,ar de Mujer y Poder se congratula cuando una mujer accede al poder porque espera de ella un desemperi
sucumbir a la presion de Lépez Obrador y se valide la } ejemplar. Pero asi como es grande la expectativa. .. es grande también la decepcio vede
violacién de la ley -como ya se logré con la titular del hoy con Guadalupe Taddei, presidenta del Instituto Nacional Electoral. pedt, como sucede

INE. -

“Aprovechando” el interin, también la alianza opositora del PAN-PRI-PRD adelanté -para no quedarse atras- sus propias
precampanas bajo el otro eufemismo de que son para nombrar a un Responsable Nacional de Construir un Frente Amplio por
Meéxico (sic), las cuales habran de correr la misma suerte permisiva de la titular del INE, y/o la validacién de la ilegalidad o la
reversa que podria darsele.

4

Como sea, el dafio ya estd hechoy justicia que no es pronta ni expedita no es justicia. Asi, Guadalupe Taddei se“lava las manos’
0, como también se dice coloquialmente “le aventd al Tribunal esa papa caliente”.

Guadalupe Taddei debilita al INE

Pero vayamos por partes: La nueva titular del INE encontré -el pasado tres de abril en que tomd posesidn de cargo- a un
Instituto fortalecido por su anterior presidente Lorenzo Cérdova lograndose en la Suprema Corte desechar el plan B de Lopez
Obrador para “destazar” al Instituto, de tal manera que continué ejerciendo todas sus facultades y los recursos intactos para
realizar las siguientes elecciones de la mejor manera -como se habian venido realizando, ejemplarmente, desde la fundacién
del IFE, hoy INE- desde 1990.
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Asi que Guadalupe Taddei tenia “todo” para seguir adelante con
la autonomia e independencia del Instituto, pero claudicé ante
el presidente poniendo en riesgo esos principios -con el botén
de muestra de la resolucion referida en parrafos anteriores a
favor de la voluntad del presidente para manipular, en contra
de la ley, el proceso electoral rumbo al 2024.

Recordemos que fue el propio INE -aquel que tacha el
presidente de “conservador y corrupto”, quien validé la
eleccion del 2018 en que AMLO y Morena accedieron al poder.
Sin embargo la consigna de la 4T era “descuartizarlo’, segun se
le escucho decir al entonces Secretario de Gobernacién, Adan
Augusto Lopez, “por instrucciones del Presidente” (como es
sabido uno de los principios del populismo es llegar al mando
por la via institucional y democratica para enseguida demoler
el modelo para evitar que nadie mas lo utilice)

Al no lograr dicha demolicién y tener Guadalupe Taddei un INE
completo y robusto se esperaba que asi lo condujera, pero
resulté que rumbo a las elecciones presidenciales del 2024,
las mas grandes y complicadas de la historia -dada la guerra
encabezada por AMLO y desatada para que Morena continde en
el mando- haya alcanzado ella lo que se conoce como el “nivel 2\
de incompetencia”-un ascenso que le haya quedado grande, no il

por falta de 'capac.ldad tec,mca ni C,ie conocimientos Ieg‘?les’ 5Ino “Nada que ver” el INE que recibié Guadalupe Taddei fuerte y pleno de facultades
por sucumbir a la ideologia populista de la 4T -en el mejor de los autonomas preservadas durante décadas -y que fuera exitosamente defendido por

casos-ya la cortesania del poder, enel peor de ellos. v.arios‘qe los anteriores consejeros y algunos que ahi continian. En vez de aprovechar esa
situacion ella lo puso a las 6rdenes del Poder Ejecutivo.

Empez6 muy bien, pero luego...

La primera accién ejecutiva que tomoé el nuevo INE encabezado por Guadalupe Taddei, fue ordenarle al mismisimo Presidente
Lopez Obrador que se abstuviera de llamar a los ciudadanos a votar el 2024 en contra de los partidos politicos de la oposicion,
calificdndolos, ademds, de corruptos y esbirros de la oligarquia y del conservadurismo; asi como que se borrara del registro y
repeticion de las mananeras esos llamados. Y asi se hizo por lo que todo “pintaba’, entonces, bien.

Previamente, al tomar el cargo, la nueva presidenta del INE emitié un exhorto a todas las fuerzas politicas y a las autoridades
en general para que se respetara el marco juridico electoral y realizar las mejores elecciones el afio que entra -en que se
renovaran, amén de la Presidencia, nueve gubernaturas, todos los escafos del Congreso de la Unién y cientos de alcaldias a lo
largo y ancho del pais, concejos municipales y demas.

Poco después, en mayo, el Instituto
le ordené a Morena ponerle freno
a la propaganda y las giras de los
virtuales precandidatos de Morena
-Claudia ~ Sheinbaum,  Marcelo
Ebrard y Adan Augusto Lépez-
sefalado, Guadalupe Taddei, que
se habia observado “una estrategia
sistemdtica de los presidenciables
de ese partido para posicionar su
imagen a nivel nacional en contra de
la equidad de la contienda debida
a todos los partidos y aspirantes,
asi como en contra de la ley que
establece con claridad el orden en las
fechas de la contienda” ordenando
frenar “de una vez por todas” (sic) los
actos de promocion para obtener la
candidatura y que incluian giras a los
estados, pinta de bardas, colocacion
deespectaculares, repartode utileria,
y campanas digitales en las redes
sociales, asi como evidencidandose

g

——
A

o

- e s . L
“La nueva titular del INE -dijo AMLO al saber que Guadalupe Taddei resulté la electaen la competencie_l- esincapaz (.Ie actuar el uso ilicito de recu_rsos_ Pu blicos en
como el presidente que esta saliendo’”. Y tuvo razén: a diferencia de Lorenzo Cérdova que I.uché por laindependencia del INE contra de la Constitucion -ya que,
y logré mantenerla contra el afan del gobierno de “destazarlo’, ella se lo entregd al presidente. en ese entonces, los ya declarados

aspirantes eran funcionarios publicos.
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Todaviamas:en junio el INE les advirtié explicitamente, mencionando sus nombres, que el adelantamiento de las precampanas
y los actos que las acompafian relativos al llamado al voto, promesas electorales, la promocion de la plataforma de su partido,
etcétera- podrian derivar en la pérdida del derecho a registrarse posteriormente. Sin embargo continuaron adelante sin que
hubiera ni mayores ni menores consecuencias.

Se impone AMLO al INE

De repente todo cambidé luego de la reunién de los Consejeros del Instituto con el presidente Lépez Obrador, a finales del
mes, en lo que fue un oprobioso “besa manos”. La presidenta del INE, Guadalupe Taddei, salié con que la Comisién de Quejas
estudiaria las nuevas denuncias las cuales, a diferencia de las primeras que se resolvieron de inmediato, o se han tardado en
atender, o, peor aun, han sido desechadas “normalizandose” asi la violacién de las leyes.

Todo indica que el presidente Lopez Obrador impuso su conveniente juicio -como si fuese un superior jerarquico del INE- de
que no se esta violando la ley porque la competencia actual es por la Coordinacion de la Defensa de la 4T y que hasta después,
ya en los tiempos electorales, esa persona se convertird en el candidato de Morena -en uno mas de sus absurdos légicos, de
las fakes, y de las verdades alternativas y paralelas que suele utilizar para modificar la realidad cuando esta no se ajusta a sus
decisiones... y que la Consejera Presidenta del INE ya aceptd como validas.

Hasta ese grado llevé Guadalupe Taddei al INE fuerte e independiente que recibié, en apenas unas semanas.

Lamentablemente el asunto empeorara rumbo a la jornada electoral propiamente dichay que inicia en septiembre -cuando el
dia4y el 6 yase tendran los nombres de los candidatos todavia disfrazados de Coordinadores de quien sabe qué- de Morena
y de la Alianza que pronostica una competencia feroz que hace apenas unas semanas parecia sencilla para el oficialismo; la
cual va empatandose rumbo a un final “de fotografia’, como se dice cuando un caballo le gana a otro apenas por “una nariz". Y
todo parece suponer que ahi estard la presidenta del INE, otra vez lista para recibir instrucciones desde Palacio Nacional.

El Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacién

La alianza opositora, por su parte, encontré un camino supuestamente legal para también burlar las restricciones de las
disposiciones relativas a los tiempos de campanfia, lo cual, en su remoto caso, pero al igual que lo sucedido con Morenay los
suyos, tendra que resolver en definitiva el Tribunal Electoral del Poder Judicial de la Federacidn de presentarse quejas ciudadanas
o de que el partido Movimiento Ciudadano insista en las suyas, porque el resto de los partidos en coalicion (Morena-PT y el
Verde, por un lado; y el PAN-PRI-PRD por el otro) ya perdieron el interés juridico en culparse mutuamente cuando sus campanas
adelantadas ya fueron primero técita y enseguida expresamente permitidas por el propio INE.

Sin embargo, tras ese desorden, la magistrada Janine Otdlora, integrante del Tribunal Electoral, 6rgano colegiado que dira
la ultima palabra respecto de las ilegalidades o no, cometidas, ha sefialado que “los actos de promocion de las “corcholatas”
(sic) deben respetar las reglas electorales que ellos mismos han establecido. Y esto llama particularmente a la no realizacién
de actos anticipados de precampaia y de campana. El respeto a los tiempos legales electorales es fundamental en nuestro
sistema democratico. No podemos permitir que en paralelo a un sistema constitucional y legal camine un sistema ilegal o
paralegal, inventado por los actores politicos que, finalmente, se traduce en un fraude a la ley’, concluyé -lo que significa
que eventualmente se cancelen los registros de los candidatos de Morena y de la Alianza Opositora generandose una crisis
electoral de fin de sexenio.

Como nos hubiera gustado que - - - — - — -
fuera la Consejera Presidenta del INE, '
Guadalupe Taddei, quien hubiera
pronunciado esas palabras, en vez ’
de sucumbir ante el Poder Ejecutivo |
-a las primeras de cambio y salvo una
inicial muestra de independencia.
Qué pena, porque aqui en Mujer y l
Poder la apoyamos cuando, recién
electa se le seRalé, desde entonces,
como incondicional del presidente,
sin concederle -olvidando su cabal 1
desempefio durante tantos afos
previos- siquiera el beneficio de la |
duda.

Hoy, con pesar debemos declararlo: '
mostré, y ojald que nada mas se
trate de eso, que llegé a su nivel de

incompetencia no técnica, sino ética. (uandolan;em.t lar del INE, Guadalupe Tadd

X .. Itular del INE, Guadalupe Taddei, tomé posesion de su car
Esperemos, por el bien C|~e México, ’ aparece con la leyenda Viva AMLO que “todo mundo” dio por buena, siendo falsa. Pero a
recapacite en su desem pefo. camiseta y la gorra del presidente dejando atras, lamentablemente,

9o se divulgd esta fotografia con montaje en que

d penas tres meses después se puso la
laindependencia del Instituto.
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INMEMORIAM I

Luto en el Periodismo Nacional
Murio Talina Fernandez

Fallecio, a los 78 aiios y hasta hace poco en activo, Talina Fernandez, unicono del periodismo de laradioyla TV
nacionales que ejercio durante mas de 50 afios. Descanse en paz tan estimable personalidad. Aqui en Mujer y
Poder nunca la olvidaremos como el mejor ejemplo de responsabilidad profesional, talento y entrega.

*Mujer y Poder

| pasado miércoles 28 de junio fallecié la periodista y conductora

Ede diversos géneros noticiosos y de revista tanto en la radio como

enla TV, Talina Fernandez victima de leucemia alos 78 bien vividos

y productivos afos de edad, y aunque un tanto inesperadamente

porque estaba bien atendida, partié rodeada de su familia y en santa

paz -como se lo merecen las personas de bien como ella, de lo cual
informd su apesadumbrado hijo Coco Levy.

Coco Levy comentaba, momentos antes de que la noticia comenzara a
ocupar las portadas de los diarios nacionales y los principales espacios
de todos los medios, que la salud de su madre habia empeorado de
manera “critica” en las ultimas horas. “Esta en una condicion muy critica.
Todavia no se haido”, explicaba con los ojos llorosos y la voz temblorosa,
comentando que comenz6 a notar cierta debilidad hace un mes, y la
enfermedad aparecid por sorpresa: “Tuvo una enfermedad que surgié
muy rapido. No la esperdbamos, no la vimos venir, no supimos como
degenerd tanto’, senald.

Catalina Maria del Sagrado Corazén Fernandez Verd-Varela, conocida
desde nifa con el carifioso y simpatico nombre de Talina, nacié en
1944 en la Ciudad de México y fue madre de tres hijos. Una de sus
hijas, Mariana Levy, jéven talento de las telenovelas -actividad en que
también incursioné exitosamente su polifacética y “entrona” madre- murié en abril del 2005, con 39 afos, a causa de un
infarto mientras viajaba a un parque de atracciones junto a sus hijos y esposo, luego de la impresién que le produjo el intento
de un asalto o secuestro de lo cual -como es l6gico- Talina no se recuperd animicamente del todo. Pero sigui6 adelante con
sus actividades, trabajo y atencién a su familia como la gran profesionista y mujer que fue -siempre rodeada de su familia
y amistades y apoyada por todos de quienes la conocieron, entre ellos su publico que se solidarizé con ella tras la tragedia.

Nosotros la recordamos, particularmente cuando aparecio, con grandes dotes intelectuales -siempre auténtica y sin falsa
modestia- en aquel programa de revista de critica y andlisis con temas culturales y sociales junto al entonces joven promesa
también de periodismo, Ricardo Rocha (recientemente fallecido) cuando ambos dieron el gran salto a la conduccion de
espacios estelares y de primer nivel en la televisiéon nacional en horario de primera y con altos ratings, pese a la resistencia del
publico a ese tipo de presentaciones, haciendo ellos la diferencia.

Talina, con una facilidad de palabra y de expresién fisica excepcional , asi como un talento natural y una cultura enciclopédica
obtenida a base de esfuerzo y dedicacién, fue una de las personalidades mdas importantes en la historia de los medios de
comunicacién en México, y su carrera llegé a abarcar hasta cinco décadas pasando de la television y el radio hasta los medios
digitales.

El comediante Raul Astor fue, en los afios 70°s cuando descubrio su talento -aunado a su belleza, simpatia y don de gentes,
incorporandola a su programa La Costilla y de ahi a un sinfin de escenarios de diversos géneros por el resto de su vida, todos
exitosos y de primera categoria.

En los ultimos dias y, a pesar de sus problemas de salud, Talina Ferndndez se habia mantenido al frente de su programa‘;Por
Qué No?, asi como de segmentos en su pagina de internet.

Otro de los momentos clave en la vida laboral de Talina fue cuando reportd, metida entre los escombros mismos, la tragedia
humana del terremoto de 1985 en la CDMX; y uno mas cuando dio la primicia nacional sobre la muerte -asesinado- del ex
candidato a la Presidencia de México, Luis Donaldo Colosio, en el afio de 1994 en Tijuana, en que se le vio acompanando,
en esos momentos y en el quiré6fano a su amiga, Diana Laura, esposa de Luis Donaldo, e incluso doné sangre cuando se
intentaba salvarle la vida.

Descanse en paz tan estimable persona y periodista. Aqui en Mujer y Poder la recordaremos por siempre como el mejor
ejemplo y empefio profesional a seguir.
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En laop

El Pasado
Democratizad
y las Mujere:

*Sara Lovera
ivimos el gran furor electoral decidido
por un solo hombre, lo que hace al
ambiente confuso para las mujeres.

Ser ciudadanas en plenitud, desde la lucha
sufragista, es un requisito indispensable
para la democracia. La presencia de muchas
mujeres en las lides politicas pareciera llegar
a una ansiada meta. Pero no lo es.

Este furor me recordé cémo las feministas
fuimos armando el camino paritario en la
politica. Armamos en 1996 la Asamblea
Nacional de Mujeres, elaboramos el primer
plan de igualdad, empujamos las cuotas
reglamentadas, logrando que las mujeres
tomaran lugares en las cdmaras legislativas,
en los municipios y en las gubernaturas.

En esos aflos decidimos caminar al lado de la
transicién a la democracia, propuesta desde
la ciudadania, donde nosotras teniamos un
sitio, para restar poder al presidencialismo, la
maxima figura patriarcal de nuestro sistema
social y politico. Como mayoria poblacional,
orientamos todos nuestros esfuerzos en
colaborar, pusimos en primer plano nuestra
agenda: no a la violencia, aborto libre y
gratuito, libre opcion sexual y participacion
en la toma de decisiones.

A casi 30 anos, sabemos que aleccionamos
a los machos, dimos a nuestra lucha una
caracteristica poco comprendida: todas
juntas y plurales. En la discusiéon de cada
iniciativa, estdbamos mujeres de todas las
opciones partidarias y posturas politicas y
cientos de independientes. Lo que urdiamos
era ampliar la democracia para todo mundo
y a pesar del machismo.

Lo que ha venido después es un tremendo
retroceso. Sabemos -asi se analiza estos dias-
que a pesar de los avances para participar
y ser protagonistas, estar en los espacios
publicos y privados, antes excluias por sélo
el hecho de ser mujeres, paraddjicamente
nos volvimos mas vulnerables, desde la
intimidad hasta la identidad.

Seguridad e integridad son un flanco en
el que no se ha avanzado ni consistente ni

satisfactoriamente. Y aunque se visibilizo
aquello oculto: los feminicidios, la trata, el
acoso, el abuso sexual, la discriminacién
y la exclusion, todavia hay quien trata de
minimizar nuestras acciones y se preguntan
si es vigente el feminismo.

Escenificamos el borrado de la palabra
mujer, desde la oficialidad internacional,
semejante al borrado de nuestro paso por el
mundo. Casi nadie sabe que inventamos la
agricultura y descubrimos el fuego: borrado
histérico. Ahora pretenden borrar nuestra
identidad de mujeres, con el pretexto
de promover los derechos humanos de
poblaciones concretas y especificas -por
las que luchamos las feministas-, pero la
diversidad sexual significa el 5.1 de toda
la poblacién, aunque, eso si, hace mucho
ruido, al grado de parecer universal.

Las poblaciones diversas en este mes tienen
harta visibilidad. No deben vivir la exclusién
ni los crimenes de odio ni la discriminacion
aberrante, cierto, pero no son la mayoria. Las
mujeres somos mas del 52 por ciento de la
poblacién, por eso nos tienen tanto miedo.
{Qué hay detras de este engranaje?

Encima, vivimos la amenaza de subsumir
nuestra agenda frente a lo que si existe:
la pobreza, la desigualdad social y la
ignorancia. Son desgracias que van a avanzar
si no se combate y comprende cabalmente
qué significa la desigualdad fundamental
entre mujeres y hombres, confundiendo y
manipulando las bases conceptuales del
feminismo.

El reto es enfrentar esa narrativa que trata
de imponerse, semejante a lo que las y los
socialistas nos dijeron en el siglo XIX, que
teniamos que esperarnos a que sucediera
la Revolucién para lograr una vida plena y
digna para las mujeres. Sin duda, es esta la
mayor de las trampas del patriarcado al que
estan respondiendo las benditas morras.
Veremos...

*Periodista, directora del portal informativo
SemMeéxico.mx
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I PREGUNTAS SIN RESPUESTA

Zapatero a tus Zapatos

-

iSBIo eso nos faltabal.

Ahora el aeropuerto de la ciudad de México sera administrado pt;r integrantes de la Marina.

*Jorge Barreto Ruiz
Anuncia el presidente en turno la entrega del aeropuerto de la CDMX a la Marina para su administracion.

Imaginémonos un cadete en la academia naval de Antén Lizardo en Veracruz, buscando la profesién elegida de hombre
de mar. Se graduay en lugar de subirlo a un barco para perfeccionar sus conocimientos lo mandan a acomodar aviones
en el aeropuerto de la CDMX.

Manejar un aeropuerto del calibre de la CDMX no se aprende de un dia para otro ni la experiencia se da por decreto, ni el
uniforme militar garantiza éxito.

{Que garantia tenemos que haya mas seguridad y experiencia en un uniformado que en un civil dedicado, conocedor y
especialista del movimiento de una aeropuerto por afios?

Sin menospreciar a la Marina, que ha demostrado su responsabilidad en sus actividades, sinceramente no tiene nada que
hacer administrando aeropuertos, satisfaciendo esa obsesion de Lépez Obrador de no aceptar qué hay especialistas civiles
en responsabilidades que en una forma forzada, las adjudica a militares o marinos.

Se estd alterando la “ecologia del empleo” creyendo que no tenemos personal, técnicos, especialistas en sus campos,
ingenieros, funcionarios capaces en todas las especialidades entre la ciudadania civil, asegurando que por ser el ejército
puede hacerlo mejor.

Craso error que nos ha costado mucho dinero, opacidad en su ejecucién, falta completa de presupuestos reales, improvisacion
y falta de estudios de todo tipo para asegurar su funcionamiento y proyeccion a futuro.

Como una muestra fehaciente de lo comentado es el enorme fracaso del AIFA, que en lugar de ser un aeropuerto alterno ala
altura del aeropuerto de la CDMX, planeado, proyectado y ejecutado por militares no es mas que un aeropuerto regional sin
cumplir con la intencién original. Fracaso completo e inversion g "

é/

perdida.
7 *Jorge Barreto Ruiz. Observador ciudadano, constructor de
profesion Tijuanense desde 1969. Correo: jbarreto.bc@hotmail.com

La sabiduria popular nos dice: Zapatero a tus Zapatos.
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VIDA PLURAL IS

Cinco Intensos Anos del
Gobierno de AMLO

Recuento de los avances de la Cuarta Transformacion impulsados
por el presidente Lopez Obrador a cinco aios de su llegada al poder.
Los problemas actuales no tienen porqué regatear el festejo de la
ocasion, este primero de julio.

*Francisco Casanova
an pasado muy rapido los primeros
cinco anos del gobierno de Andrés
Manuel Lépez Obrador y en un

afo mas habra terminado su funcién
transformadora en lo politico, econémico y
social.

En lo social, ha apoyado como nunca a los
mas pobres del pais. En lo politico, su partido
Morena ya cuenta con 23 gubernaturas,
de las 32 que hay en la Republica. Y en lo
econémico, el peso se ha fortalecido tanto
que nadie hubiera creido que pudiera haber
sucedido tal cosa, sobre todo cuando se
ha colocado como una de las monedas
emergentes mas fuertes del mundo.

Nada nos califica como un pais débil. Un peso sano es reflejo de una economia sana y confiable, lo cual no ocurria desde que
estuvo a 12.50 por ddlar, alld por los 70’s del siglo pasado.

Antes a nivel internacional era una vergiienza pensar en la economia de México, pues teniamos la mala fama de ir cayendo
siempre de devaluacion en devaluacién. Y la prueba es que se le tuvo que quitar tres ceros al peso en la época del presidente
Salinas para simular que ya estdbamos bien, aunque el dafio econdmico ya estaba hecho, sobre todo a los mas pobres que,
como siempre, eran la mayoria.

Claro estad que en aquella ocasién habia tal vez en México 30 millones de mexicanos en la pobreza, pero ahora llegamos
seguramente a los 70 millones por los estragos de la corrupcion y de la pandemia.

Eramos un pais y un estado donde la corrupcién ensuciaba todo lo que tocaba. Y hasta la parte educativa estaba metida en
ese mal ambiente, por la ausencia de principios éticos en la ensefianza. Ya no digamos en la parte administrativa de toda
la funcién publica y privada, pues no se puede pasar por alto las complicidades que habia entre una y otra. La tragedia
de la guarderia ABC sigue siendo el mayor ejemplo de esas complicidades donde la corrupcion ya se habia convertido en
costumbre para amolar al mas pobre. Alli no hubo ni siquiera puertas de escape para sacar rapido a los nifios.

El caso es que del 2018 al 2023, el intento por lograr la transformacién del pais ha sido mayusculo y entre los logros se pueden
enumerar los siguientes:

La separacién del poder politico del poder econémico, pues antes, eran practicamente una sola cosa. Y entre la élite se
repartian las ganancias olvidando completamente al Pueblo, con el famoso dicho de que si llovia arriba se salpicaba abajo,
lo cual nunca sucedié.

Este primero de julio de 2023 el presidente Lopez Obrador habra festejado con miles de mexicanos en el Zécalo capitalino los
cinco intensos afos de la Cuarta Transformacién en México, y
el hecho de que su gobierno cuente con una aprobacion de
mas del 60 por ciento, significa que este proceso politico de
cambios profundos en la vida democratica debe continuar. Y
la gente no se equivoca.

*Francisco Casanova Herndndez. Periodista; Ex Candidato
al gobierno de Sonora en las elecciones del 2009 por el
Partido Socialdemdcrata, PSD y Asociado Fundador de
la Organizacion Social Comunidades al Desarrollo A.C.
Correo: casanovafco@hotmail.com
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POLITIC@S EN ACCION... POLITIC@S EN ACCION... POLITIC@S EN ACCION...

Ventaja para el PRl en la Seleccion
del Candidato Presidencial

Dejada atras -ya en el olvido- la especie aquella de principios de afo al interior de la alianza
opositora del PAN-PRI-PRD, de que el tricolor escogeria a los candidat@s a gobernadorxs de
los Estados de México y de Coahuila; y que, a contrapelo, al PAN le tocaria elegir tanto al 0 a
la candidata presidencial asi como a la correspondiente a la jefatura de la CDMX, resulté que
“siempre no” e iran terciados a la competencia aspirantes de los tres colores.

Todavia mas: luego de conocerse el pasado 26 de junio el método de seleccion del candidato
presidencial -disfrazado como el Responsable del Frente Amplio Opositor por México, eufemismo
para sortear la prohibicién de la ley y adelantar el proceso electoral, al igual que lo hecho por
Morena con su Coordinador Para la Defensa de la 4T- de inmediato se advirtié que los aspirantes
del PAN irdn contracorriente y, por el contrario, los del PRI salieron més que felices del evento y
dispuestos a llevarse la candidatura.

Y es que, en efecto, el método de seleccién -por la presencia territorial y de militancia historica p LV “

del tricolor muy superior a la del PAN, quien gana a base de conseguir mayor nimero de La alianza opositora PAN-PRI-PRD amén de no haber funcionado en
“almas” en cada eleccion- lo favorece, por esa razdn y tantas mas, entre las que destacan sus anteriores elecciones, ahora el método anunciado para la seleccién
marrullerias en esta clase de competencias. Para empezar, el PRI tiene un padron de 2.5 millones  del cndidato presidencial favorecera 2 un aspirante del tricolor
de incondicionales y un 17% de aceptacién, por increible que parezca, en al 4nimo ciudadano i corss torpan o o Moreno volvio a “chamagear™a
a nivel nacional, en contra de los apenas 250 mil afiliados al blanquiazul, siempre quisquillosos : 2

para aceptar nuevos militantes. Asi que, de entrada a la primera prueba que ird depurando al grupo de aspirantes, junto con una encuesta, el piso

esta disparejo a favor de PRI. Y si diga en la medida que avance el proceso.

Y esa misma estructura le servira, después, en las llamadas “primarias” entre los tres finalistas, para llevarse la suerte -no fue casual que, viéndole
las orejas a ese lobo, tres de los mas conspicuos iniciales aspirantes a la candidatura presidencial, el gobernador de Yucatén, del PAN, Mauricio
Vila Dosal, asi como los senadores Damian Zepeda, de ese mismo partido; y German Martinez Cazares, simpatizante de la alianza opositora,
declinaron, de inicio, a hacer fila para entrar al concurso -a diferencia de los priistas que van, encantados, por el premio mayor.

Desde hoy se estd vislumbrando la trampa en que cay6 -“redondito’, como se dice coloquialmente- el lider nacional del PAN, Marko Cortés, al aceptar
el complicado entramado de la seleccion del abanderado rumbo al 2024, en que el PRI es experto para operar, en vez de haber defendido, de perdida,
el convenio original. Por si fuera poco, en el listado de los, hasta hoy, 22 primeros variopintos apuntados solo se encuentra un aspirante ciudadano,
el lider empresarial Gustavo de Hoyos y el resto son “tiburones” partidistas; pero eso si, el proceso disfrazado de ciudadanizado. ;Asi cémo pues?.

Esfuerzo de Trabajo Social
de la Policia en Hermosillo, Sonora

El alcalde de Hermosillo, Sonora -ahora si que la Ciudad del Sol a nivel mundial, al frisar los insuperables 50° de
temperatura apenas al inicio del verano- Antonio, Tofio, Astiazaran, se anota un punto mas en su gobierno, que se
suma a los logros en pavimentacion, alumbrado, recoleccion de basura, orden, limpieza y seguridad en parques
y jardines, turismo, empleo, deporte, cultura y demas que estan atestiguando los ciudadanos, con el relativo a la
prevencion de la vagancia, las adicciones y la delincuencia entre los jovenes.

Ciertamente que corresponde, en primer lugar, a los padres de familia velar por la seguridad y el futuro de sus
hijos, pero como ayuda el auxilio de las autoridades municipales -en este caso de la policia preventiva citadina
a cargo operativo del comandante José A. Romén Rodriguez y del equipo de trabajo social de la corporacién.

Cuanto “chamaco” es visto en la calle sin oficio ni beneficio, o en malas compaiias, sobre todo con mayores
de edad y cometiendo alguna infraccién administrativa, tales como consumir tabaco, alcohol, o sustancias
prohibidas -que es con la que se inicia una cadena eventualmente delictiva o de vagancia en los menores- es
remitido, sin utilizar violencia en sus contras, por los elementos de seguridad pubica a la Comandancia y lamado
de inmediato a sus padres para que vayan por ellos. Pero la “cosa” no queda ahi: se les expide un citatorio para
; . @ 9ue junto al menor acudan sus padres a un breve, pero aleccionador curso -que incluye la visita a centros de
Bl Alcalde de Hermosillo, Sonora, Antonio  Fe€clusion, hospitalario y de enfermos mentales, mostrandoseles a hijos y sus padres en qué terminan quienes
Toio Astiazarén suma al mejoramiento de CONtinUan en malos pasos.

los servicios publicos en general, el apoyo

particular a los padres de familia con Ese llamado de atencion a las familias son esas pequefas grandes acciones preventivas de conductas antisociales
problemas para meter en orden a sus hijos. que van favoreciendo al llamado tejido social y que, literalmente, pueden salvar de la perdicién, si no es que la
Vea Usted aqui de qué se trata. vida misma, a los nifos y adolescentes.

Andy Lopez junior, no; pero quiza Betty si

Muy contrariada -intentando disimularlo, desde luego- se le ha visto a la preferida de AMLO para que lo suceda en el Palacio Nacional el 2024,
Claudia Sheinbaum, luego de que fuera forzada a dejar la jefatura de la CDMX, desde la cual comodamente superaba en popularidad al resto de
los precandidatos de Morena a la presidencia de la Republica.

Hoy, ya con el “piso parejo” las cosas han cambiado, y el excanciller Marcelo Ebrard -quien forzé la renuncia de ella y del resto de los aspirantes al
presentar la suya propia- paso6 de 10 puntos de diferencia que Claudia le sacaba de ventaja, a irle ya“pisando los talones’, rumbo a la candidatura
ahora que ella tiene que bastarse por si misma sin la muletilla, ademas, de las muestras de afecto y predileccion de AMLO y que ahora comparten
todos los destapados.

A Marcelo se le ve confiado y seguro de si mismo, con una sonrisa natural y obviamente disfrutando del momento, como “pez en al agua”, luego
de haber estado, hace apenas unas semanas, francamente preocupado por el imaginario de que ya todo estaba decidido a favor de Sheinbaum.

Uno de sus arrojos que lo ayudo en estos dias, fue haber invitado al segundo hijo del presidente, Andrés Manuel Lépez Beltran, conocido como
Andy -el Unico de los hijos no incomodos del presidente y con carrera politica sustentable- a que formara parte del gabinete una vez que ganara
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la presidencia “nombrandolo” Secretario de la Cuarta Transformacién, una nueva
dependencia que se crearia en su gobierno. Andy decliné la invitacién para no
desnivelar -dijo- la contienda entre el resto de los precandidatos, y con la cual
Ebrard pretendia“echarse a la bolsa”a AMLO empatandose con la deferencia que
el presidente le tiene a Claudia.

Aunque la especie no funciond, le granjed al excanciller la especie de que sequird,
al pie de la letra, los dictados de la 4T de ganar la contienda, y lo cual vale oro
para allegarse la simpatia de los seguidores del presidente.

Al respecto, se dice en los corrillos politicos que alguien le avisé a Ebrard que
Claudia estaba por invitar a la esposa misma del presidente, a la Dra. Beatriz Muller, podrian garantizarle al presidente Lopez Obrador lealtad eterna, de ahi que en algin
-Betty- Gutiérrez Muller, a unirse a su gobierno una vez que ganara primero la momento se pensara en ellos para sucederlo en el Palacio Nacional. Veamos.
candidatura y luego la presidencia, en una mancuerna femenina medidtica y

estratégicamente muy atractiva y que, igualmente, le garantizaba a AMLO la transexenalidad de su Movimiento. Pero que ya no fue posible
porque seria copiarle la intencion a Ebrard f/ le seria contraproducente -sin perjuicio de que mas tarde, ya siendo la nominada, podria regresar
sobre esa idea en pos de los ciudadanos en las urnas constitucionales.

Al respecto, también se ha dicho que Andy y Betty son los Unicos que podrian asegurarle al presidente lealtad incondicional, al grado de que en
algin momento se pensd en que nombraria a uno u a otra como su sucesor en el Palacio —suponiéndose el duefio de las elecciones ya sin el INE
de por medio. Asi que la inclusion de uno de ellos en el proximo gabinete, le caeria “de perlas”.

Salinas, el Eterno Villano

Luego de darse a conocer el sistema de seleccion del candidato presidencial por parte de la
alianza opositora, el mandatario, desde luego, lo descalificé como una simulacion -faramalla,
dijo, fiel a su estilo denostador- sefialando, Lépez Obrador, que serian el empresario Claudio
X. Gonzalez y el expresidente Salinas de Gortari, junto a un grupo de oligarcas del pais,
quienes ya lo tenian designado para regresar al pais a la depredacién y a la humillacién de
los mexicanos, etcétera, etcétera.

sk

Lo cierto es que AMLO intenté deshacer la alianza para evitar la sorpresa de que atrajera el
apoyo ciudadano, y la posibilidad real de que esa fuerza le ganara las elecciones a Morena el
ano'que viene. Asi que ahora, ya formalizada la coalicion, solo le queda descreditarla. Para
tal efecto, estd recurriendo a asustar con el “petate del muerto”, sefalando a Salinas como
la mano negra y siniestra que “mueve la cuna’, a sabiendas de que -y estando él ya mismo
cerca de experimentarlo en carne propia- los expresidentes en México, por mas que se han
y . = : esforzado -unos mas, como Echeverria o Salinas, y otros menos, como Fox, o nada, como
Una vez concluida la presidencia, los exmandatarios son “ceros Zedillo, por repetir un maximato como el de Calles, ninguno lo ha conseguido y menos aun
izquierda’. 0 “Tehuacanessin gas’, lo cual igual le sucederda AMLO porque v en pleno nuevo milenio.
en México solo puede haber un Rey. Sin embargo, el todavia presidente

f,',%‘,',f,;?f:,',‘::':,',':‘;j'e'%1:2?:#:;:3::’:3",;3;22?5des""es"ede’ad"' Al respecto, cuando le preguntaron a Miguel Aleméan (hijo del expresidente del mismo

nombre) si su papa habia sido, también, un cero a la izquierda una vez dejado el poder,
contestd que a todos les ocurria lo mismo, producto del pueblo sabio de tener solo un Rey a la vez. Y respecto de Salinas, a quien se le atribuia
ser la excepcion, se refirié a él como a un “Tehuacan sin gas’, recordando de pasada a Echeverria, cuando él mismo confesé que ni sus nietos le
hacian caso, por no referir a Lopez Portillo -otrora orgulloso mandatario- y quien terminé siendo despojado de sus bienesy abusado fisicamente
por su propia esposa, sin quedarle influencia alguna que lo salvara de su situacion.

El Senador del PAN, Damian Zepeda,
Calibra su Candidatura al 2024

Siempre prevenido de que la alianza con el PRI era -y es, sostiene Zepeda Vidales- un riesgo
innecesario de correr por no llamarlo un error garrafal, ahora ya establecida con los acuerdos
para ir juntos -y con el PRD- con un candidato comun a las elecciones presidenciales del 2024, ha
reiterado su decision de participar, pero sin sumarse, por lo pronto, y con fecha limite para ello el
cuatro de julio en que se cerrara a convocatoria, a la lista de mas de una veintena de aspirantes.

El Senador da cuenta del fracaso de esa coalicién -sin altura de miras, junto con el mero animo
de administrar la derrota a favor de posiciones legislativas de las dirigencias y allegados a los
partidos que la conforman- recordando que esa misma alianza obtuvo “cero” gubernaturas de
las 15 disputadas el 2021.Y, por el contrario, analiza, los partidos que fueron por su cuenta, entre
ellos el propio PAN en Querétaro y Chihuahua, por ejemplos; asi como el MC, en Nuevo Leén, y
aun el Verde Ecologista en San Luis Potosi, obtuvieron los triunfos esperados. Por no hablar de la
incongruencia historica y la incompatibilidad de principios y de vision de gobierno con el PRI.

La idea, efectivamente, de que juntos pueden ganar -haciendo cuentas alegres con los votos ! ~ =~ . B T
obtenidos en compafiia o cada cual por su cuenta- es una entelequia. Por si fuera poco, parece ﬁﬂ‘.llﬁ!f.ia elqieen:sd::lgfgza:rf:rsgasua;g:ﬁme ;';A"’"eisr'}’::gaaﬁ:a
olvidarse que el PRI todavia manda en el Estado de Méxicoy que arras6 en Coahuila, con una i 5.8 lacciones del 2024, Esa formula -insiste- ya mostrd su
estructura que utilizard ahora en la “interna” de la alianza para ganar la candidatura...aunque fracaso el 2021. Amén, deja ver en entrevista, que el tricolor lleva las

se pierda en las urnas con un abanderado poco competitivo. de ganar en la seleccion del candidato, solo para perder después en las
urnas.

Por lo demads, la suerte legal de las precandidaturas -incluida la del PAN- se decidird, conforme a

laley -no en este proceso adelantado- sino hasta la Gltima semana de noviembre en que cualquier panista tiene derecho a inscribirse. Pudiendo
ademas, en el interin, pasar muchas cosas. Entre otras alguna nueva traicién del PRI, como cuando voté en contra del acuerdo aliancista
sumandose a la militarizacion del pais, de la regresiva reforma educativa y de los nombramientos de ministros en la Suprema Corte, etcétera.

De todas maneras, ha venido sefalado el Senador en los medios y en sus redes, que su aspiracion de contender por la Presidencia el 2024 sigue
vigentey lista para cualquier contingencia -de esas que en politica son el pan de cada dia.

DAR CLICK para ver entrevista con el periodista Luis Cardenas: https://www.medialog.com.mx/m.asp?id=52EAB8D6-27F7-4A18-A427-6EAFC452B69D
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De Rafael Antonio Vidales
Todos los colores del quehacer publico

Los momios electorales rumbo a las elecciones del afo que viene, estan divididos entre los
fieles y simpatizantes de AMLO que votarian por la candidatura del gobierno, y por los también
millones de arrepentidos, decepcionados y malquerientes de la 4T. Por lo pronto ya hay quien
encabece a estos tiltimos para convertirse en los primeros.

el abstencionismo seran -lamentablemente y salvo que

de aqui al verano del aino que viene ocurra un milagro- los
antagonistas de la fiesta civica para elegir al o la siguiente inquilina
del Palacio Nacional.

EI voto en contra -también llamado de “castigo”- junto con

Por cierto, hasta ahora cuando se distingue entre si serd un
hombre o una mujer él o la sucesora, se da por sentado que se
trata de Claudia Sheinbaum -asi como cuando en México se dice
“la iglesia’, solo puede referirse a la catélica- dejando de lado la
posibilidad -siempre presente aun en contra de las probablidades-
de que sea otra mujer la que se alce con el triunfo, como por
ejemplo Lilly Téllez o Xochitl Galvez. Lo cual bien podria ocurrir
si Claudia es “destazada” por el fuego amigo en su contra y que
estd a todo lo que da para ganarle la partida. Ella Yo, Claudia,
parafraseando el bestseller de Robert Graves Yo, Claudio, sobre
el famoso emperador romano- se queja, amargamente, como
toda queja que se precie de serlo - de que el “piso parejo” de la
competencia por la candidatura presidencial es disparejo en su
perjuicio, porque siendo la preferida del presidente queda en
desventaja a la hora de dejarla a su suerte.

Lo anterior, sin olvidar que Lilly Téllez —asi como el candidato
independiente, el Ing. Gilberto Lozano quien no tendrd ninguin
problema para obtener las 900 mil firmas requeridas para ello-
son los principales lideres de los malquerientes de AMLO. Pocos
como ella o él podrian aglutinar a los millones de votantes
prestos para evitar la continuacién del populismo, la demagogia
y el divisionismo social, y que ha despertado una furia rumbo al
2024 por la desesperanza, ademas, que trajo su gobierno. Y, por
otro lado, desde luego, la legién de sus seguidores agradecidos
por los mendrugos de los programas sociales para no morirse de
hambre, tanto, desde luego, como por aquellos que sinceramente
consideran al presidente el mesias esperado para redimir a los
mexicanos de su historia de atraso: qué bueno, por ejemplo, que
nadie gane mas que el mandatario, pero la buena noticia seria
que tampoco nadie ganara menos, si de sofar se trata.

Ya hemos apuntado aqui que en el devenir de México, la
Independencia, la Reforma y la Revolucién, habran sido las
mayores gestas patridticas, pero que, ninguna de ellas -y la 4T

Rumbo al
2024: Entre
Simpatizantes y
Malquerientes

“amenaza” con tampoco serlo- se ha traducido en el bien del
pueblo. En cada una de ellas vemos como una élite fue suplantada
por otra; y de que, en todas ellas, el caudillismo ha sido el comun
denominador —incluso con lallegada de la alternancia en el mando
el ano 2000, en el México moderno, se esperaba, con fe infantil,
que Fox realizara un milagro. Y menos con Calderdn, al grado de
que habiendo “terminado el PAN siendo una mala copia del PRI,
los ciudadanos prefirieron el original votando por Pefia Nieto el
2012" (Accién Nacional, Ayer y Hoy, 2014, Luis Felipe Bravo Mena)
dejando vestido y alborotado a AMLO —quien, finalmente gané la
presidencia el 2018 a manera de consolacién. Con un pais, lo dice
él mismo para explicar el estado actual de México, en ruinas, dificil
de reconstruir pero en el cual el presidente ya hubiera colocado
-siquiera- los cimientos para, ahora si, edificar con rumbo fijo,
sin zigzags histdricos -asi dijo- y menos con retrocesos, el paraiso
terrenal prometido -eso ya se lo afadimos nosotros.

Asi como Fox (jAyy!, Vicente) en su momento llamé a los
meXxicanos a no cambiar de jinete a la mitad del rio, refiriéndose a
que “el cambio” requeria al menos un sexenio mas para el PAN; asi
ahora AMLO insta a realizar el “cambio verdadero” al menos con
otro tanto: “;Adonde llevas a esas multitudes que te siguen? -le
pregunta Fausto a Mefistofeles. Y le contesta: “no saben a dénde
las guio. Las conduzco al abismo”.

Todos los gobernantes, salvo las honrosas excepciones de siempre
que confirman la regla, suponen que ganaron las elecciones por
sus virtudes particulares, sus propuestas y demas, cuando en
la mayoria de los casos los ciudadanos votan en contra de los
candidatos del partido en el poder a manera de “castigo” cuando
no da resultados -como hoy seria el caso, y como ocurri6 el 2018
en contra del PRIAN.

El propio presidente reté a que fuera Lilly Téllez la candidata
de la oposicién —“no la excluyan’, dijo. Porque “tengo muchos
simpatizantes, pero también muchos malquerientes que ella
podria encauzar” ~dado que es, hasta hoy, la voz mas desafiante
en su contra. Aunque también ya se apunt6 al “quite” la Senadora
Xéchitl Galvez, con un estilo igual de contestatario, pero ademas
con otras virtudes —entre ellas su ejemplar trayectoria y su origen
humilde: mientras en su pueblo de nina ella vendia dulces para
ayudarse en la escuela, Claudia Sheinbaum tomaba clases de
ballet (jpor Dios, qué fifil)

Entonces la lid del 2024 estarda entre aquellos millones de
convencidos de que AMLO iluminé a México de su larga noche
con la disrupcion de la 4T, contra otros tantos, entre ofendidos,
arrepentidos y malquerientes dispuestos a defender al pais de
sus garras antes de que sea demasiado tarde. Recordando a aquel
otro emperador romano, Luis Cornelio Sila Félix, cuando quiso
devolverle a Roma su libertad y su democracia, pero su pueblo ya
no supo cémo recibirla. jAssh!.

*Rafael Antonio Vidales. Abogado, periodista y analista
’ politico. Correo: rafael54@hmo.megared.net.mx
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La Suprema Corte Pone a
Salvo las Conquistas de la
Democracia en México

*Francisco Santacruz Meza

olo los ciegos, sordos y afectados por el amlo-fanatismo,

Sno entienden que la declaratoria que hizo la Suprema Corte

de Justicia de la Nacion al declarar, el pasado 22 de junio,

la invalidez de las reformas que integran la segunda parte del

llamado plan B de la reforma electoral del mandatario convertido

enmandamas, significaron poner a salvo las conquistas electorales
y las instituciones democraticas del pais.

El famoso Plan B de Lépez Obrador estuvo plagado de tantos
errores y contradicciones, que podriamos asegurar que el mismo
presidente lo sabia, pero su intencién era acabar con el Instituto
Nacional Electoral, el INE,y con su titular Lorenzo Cérdova Vianello.

“Respirando por la herida” -como se dice coloquialmente- el
presidente Andrés Manuel Lépez Obrador afirmé que la decision
de la Corte de desechar en su totalidad las reformas en materia
electoral promovidas por él y por el Congreso, es un intromision
entre poderes y pidié que el Consejo de la Judicatura investigue si
hubo ejercicio indebido de funciones.

Anteriormente a la decisién de la SCIN, la ministra en retiro y ex
secretaria de gobernacién Olga Sdnchez Cordero, habia sefalado
su optimismo esperando que la decision del Supremo Tribunal seria
a favor de la reforma del Plan B del presidente, ya que no habia
argumentos para desecharlo, segun ella, pero = cambié de parecer
al conocer la resolucion declarando que “yo quiero reconocer que
estuvo atropellado, no se siguié proceso limpio, transparente en
ambas camaras, sobre todo en la cdmara de origen. ;Qué tenemos
que hacer?... una reflexién al interior, una introspeccion de que
hicimos mal, que tenemos que mejorar, antes de echarle la culpa
al vecino...”

Asi que como se dice en el argot del béisbol, “...para atras los
filders"y, los comicios del préximo afo se realizardn con el marco
legal actual y con la estructura que posee el INE -paradéjicamente
la misma con la cual AMLO gand el 2018.

Como ya se ha dado a conocer, por mayoria de nueve votos
contra dos, el pleno de la Suprema Corte declaré la invalidez de las
reformas que integran la segunda parte del llamado plan B de la
reforma electoral.

Conello, se acabé el despido masivo de funcionariosy trabajadores
del INE y continuaran abiertas sus oficinas en las entidades
federativas, incluidas las encargadas de expedir las credenciales
para votar con fotografia y que son, también, el documento de
identificacion de los mexicanos.

Se trataba de cambios a tres leyes y la creaciéon de una, todas
aprobadas por el Congreso de la Unién en febrero pasado y
publicadas en el Diario Oficial de la Federacion el dos de marzo.

Graves violaciones al proceso legislativo

El ministro ponente, Javier Laynez Potisek, explicé que los
legisladores cometieron graves violaciones al proceso legislativo,
por lo que propuso la invalidez del decreto.“Que todo ello amerita
la necesidad de omitir ciertos tramites parlamentarios, sobre todo,
el trdmite de dictaminacion, por lo que, igual que en el precedente
(primera parte del plan B), se considera acreditada esta violacion
al proceso legislativo’, explicé.

Agreg6é que dos violaciones mas confirmaron el caracter
invalidante del decreto, al verse afectada la deliberacion
democratica y el proceso legislativo.

Gano la defensa de la democracia y perdio el intento de destruirla. La ejecutoria de la
Suprema Corte que desecho el llamado Plan B electoral del presidente puso a salvo las
conquistas ciudadanas relativas al cabal ejercicio de la democracia que estuvieron enriesgo.
Pero nadie debe “bajar la guardia” todavia. Un plan Cviene en camino.

Las uUnicas ministras que votaron en contra del proyecto de
Laynez, fueron Loretta Ortiz Ahlf y Yasmin Esquivel -impulsadas
por AMLO en la Corte-argumentando que los errores del Congreso
no afectaban la validez de las reformas, y que la Corte no debe
involucrarse en los procesos legislativos.

Luego de estefallo, el expresidente del INE, Lorenzo Cérdova, sefialé
que “la anulacion del plan B por parte de la SCIN es una muy buena
noticia para la democracia mexicana. jGracias a las y los ministros
que salvaron nuestras conquistas democraticas! La defensa legal
por mantener elecciones libres y auténticas que iniciamos hace
meses rindi6 frutos”.

Las normas vigentes desde 2014, gracias a que hoy la SCIN
restauré el orden democrético y constitucional vulnerado por una
mayoria arbitraria que buscé imponer unilateralmente sus reglas,
son las que nos permitirdn tener una eleccién en 2024 con plenas
garantias democraticas’, afadio el exconsejero del INE.

Y en referencia a una intervencién que tuvo en el contexto de
la aprobacion en el Congreso del plan B de la reforma electoral,
durante la inauguracién de un encuentro sobre la Estrategia
Nacional de Cultura Civica, a finales del afno pasado 2022, ahora
el hoy exconsejero sefal6 que “hoy doblan las campanas, pero no
por lademocracia, como se pretendia, sino por el plan B.Y las palas
que se querian usar para enterrar las conquistas democraticas, y
que entonces sugeri guardar, ahora si pueden usarse para sepultar
el desorden juridico que pretendia dicho plan.”

Como sea, los ciudadanos y la oposicion deberd continuar muy
atentos a cambios de ultima hora con que el gobierno autdcrata
actual pretenda -con un plan C- sabotear las elecciones del 2024,
en el caso de que pierdan en las urnas en la cita del préoximo 2 de
junio.

*Francisco Santacruz Meza. Periodista con mas de 50 afios
de ejercer la profesion. Trabajé para Excelsior de 1970 al
2006; corresponsal en varias partes del pais y en el extranjero.
Estudio en la escuela de periodismo Carlos Septien y en el
Instituto Técnoldgico del Noroeste.

Correo: franciscosantacruzmeza@gmail.com
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:Dejaran Pasar
a Xochitl Galvez?

*Salvador Avila Cortés S
S urge, en estos cruciales momentos que vive México, una mujer que

tiene reales posibilidades de darle una buena pelea al candidato o
candidata de MORENA, e incluso de ganar, como se comenta en los
corrillos politicos cada vez con mayor insistencia.

La Senadora Xéchitl Galvez, levanta la mano para ser tomada en cuenta
como candidata de la alianza de todos contra MORENA, y debemos
considerar que es una propuesta bastante interesante e incluso
refrescante.

Xochitl Galvez, es una mujer en primer lugar que no tiene partido, es
una ciudadana como cualquiera, que no cuenta con credencial de
ningun color politico, lo que es una gran virtud dado el desprestigio de
absolutamente todos ellos. De los de antes y de los de ahora. También
es, por supuesto, una desventaja ya que los duefios de los mismos
partidos pudieran negarle la opcién de ser su abanderada.

Pero seamos claros, la Senadora Galvez, es una mujer inteligente,
valiente, que ha construido una carrera politica y un éxito como
empresaria a “puro pulmén” y empuje, es una carta interesante que
puede ser la contra llave para el casi seguro triunfo de la “corcholata”
que sea.Y cuenta, ademas, con una personalidad que dificilmente deja
indiferente a quien la conoce; es realmente auténtica y rompe con el
comun de absolutamente todos los aspirantes de los partidos.

“Lo Unico que sé es que voy a tomar una decisién inteligente, porque

: . T La Senadora Xdchitl Galvez, hasta el momento de c d
no me qwerlo qued_ar septalda. EstO);] esfcudlando Ia, pombltl:dad dg ser contempla on seriedad buscar a candi daturapres|de|l1(::;f P:r:i;ap::;ﬂ:g
candidata a la presidencia, lo estoy haciendo con ética y honestidad’, es sila partidocracia del PAN-PRI-PRD le abriré la puerta aunque no forme

manifiesta abiertamente Xochitl Galvez en los medios. parte de sus camarillas.

Las opciones de MORENA estan a la vista, las de la alianza opositora
también, pero de estas ultimas ninguna ha“prendido’, ni emociona ni es incluyente. Los que han levantado la mano, no son lo que
la ciudadania estaba esperando. Asi que ahora existe de forma inesperada una posibilidad divertida, refrescante, inteligente y sobre
todo original, que puede dar no solo la pelea, incluso podria ganar.

Faltan, desde luego, dos cosas muy importantes: que todo México conozca a Xdchitl, lo cual no es tan dificil, hoy en tiempo de redes.
Eso por un lado, y por otra parte encontrar los apoyos sociales suficientes para abrir los foros, lo cual estimamos no serd tampoco
muy dificil. Lo que es un reto es que los partidos la dejen pasar. Que los mismos organismos integrantes de la alianza opositora
permitan que una ciudadana comun use sus conductos para iniciar una carrera que seguramente serd mucho mas exitosa que la
de cualquier otro.

Puede ser ella quien dé la sorpresa haciendo mella en el régimen, quien haga que la carrera al 2024 se convierta en una verdadera
competencia.

“Bienvenidos los diferentes perfiles que son muy competitivos, que son fuertes para ganary para bien gobernar el pais’, manifest6é
Marko Cortés, presidente nacional del PAN. Pero veremos si esa bienvenida es sincera, o acaso solo para aparentar apertura a
candidatos libres de ataduras partidistas.

En Sonora hemos hecho nuestra propia encuesta y no es muy conocida, pero lo cual se puede solventar rapidamente; y también
es posible que no cuente con muchos recursos econémicos
personales para costear recorridos que le ayuden a darse mas a
conocer, lo cual también se puede solucionar.

*Salvador Avila Cortés. Abogado. Fundador y asesor
parlamentario del partido Nueva Alianza. Asesor en
temas educativos. Representante de la presidencia de la
Confederacién de Educadores de América, en Centro y
Sudamérica. Conferencista y analista politico en radio y
television. Twitter: @salvadoravilaco

Correo: salvadoravilacortes@yahoo.com.mx

El verdadero reto estd en que los partidos politicos les abran la
puerta a los ciudadanos en la vida real, y no solo en el discurso.
Asi tendriamos en Xochitl a una verdadera contendiente con altas
posibilidades de éxito.

La gran pregunta es si la van a dejar entrar los partidos politicos.
Eso es lo que vamos a ver para concederles credibilidad.
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Articulista de Mujer y Poder Presenta
Libro Araceli Gonzalez Sanchez

*Mujer y Poder
| pasado jueves 22 de junio, la abogada, posgraduada
Een Historia por el Instituto Michelangelo de ltalia, la
hermosillense Araceli Gonzalez Sanchez, presento los
dostomos de suinteresante obra La Mujer en el Mundo de los
Hombres, una recopilacion de biografias e historias de vida
—alegrias, tristezas y milagros- de mas de un centenar de
heroinas, villanas, reinas, cortesanas, aventureras, virtuosas,
malvadas y demas que en el devenir de nuestra civilizaciéon
han destacado y pasado a la posteridad.

La cita fue en el Salén Colosio en la sede estatal del PRI
en Hermosillo, Sonora -con la asistencia de connotados
politicos sonorenses, entre ellos su propio esposo, el Lic.
Jesus Enriquez Burgos- fungiendo como moderadoras
las periodistas Gisela Arriaga Tapia e Irasema Blanco, asi
como la hija de Araceli, Adriana Enriquez Gonzalez, exitosa
profesionista y funcionaria publica y prologuista del primer
tomo -en la caratula de sus libros aparecen, por cierto, sus
hijas y nietas, en una escena muy apropiada para el titulo
de la obra: La Mujer en el Mundo de los Hombres, titulo que
se le ocurri6 al estar su espacio en un periédico rodeada de
articulistas varones.

Las tres hijas de Araceli Gonzalez, “posan” en la caratula de uno de los tomos de su obra
La Mujer en el Mundo de los Hombres, con expresiones geniales propias de los personajes
-heroinas y villanas- que la autora nos presenta en su obra.

La autora hizo gala del conocimiento “personal” de sus
biografiadas, comentando sobre sus vidas y pasajes
incluyendo detalles poco conocidos -entre ellas Agatha
Christie en que el suspenso de sus historias era compartido en
su vida real, comentd; o Josefina Bonaparte y sus avatares en
sus amores con el emperador; o Mata Hari que cred su propio
personaje, entre muchas mds anécdotas de tantas otras- asi
como acerca de su trabajo de investigacion y de redaccién,
luego de que, habiéndose iniciado como articulista en el
diario E/ Sonorense, en los afios 90°s continué con su columna
titulada precisamente La Mujer en el Mundo de los Hombres
en nuestra Revista Mujer y Poder, donde escribe desde la
fundacion de la misma, hace 18 afos.

En el evento estuvo acompanada de familiares, amigos,
escritores, invitados y publico en general, quienes pasaron

Presentacion del libro
“La Mujer En El Mundo De Los Hombres™

Araceli Gonzalez

Sanchez
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Jueves 22 de Jumo
17:45 pm Saldn Colosio PRI Sonora

Ante un nutrido auditorio, la licenciada y maestra en Historia, Araceli Gonzalez de Enriquez
Burgos, presentd en Hermosillo, Sonora, los dos tomos de su libro La Mujer en el Mundo de
los Hombres, un compendio de los textos que ha venido publicando en Mujer y Poder con las
vidas, milagrosy anécdotas de heroinas y villanas que han destacado, para bien o para mal,
al paso de los tiempos. Felicidades.

-pasamos- una agradable e ilustrativa velada disfrutando
amén del conocimiento del tema'y lo interesante del mismo,
de la voz suave y calida de la autora, nuestra amiga y colega
Araceli-todo un ejemplo, ademas, de superacién académica
y profesional siendo ya adulta y casada con hijos cuando
termino sus estudios basicos, para acceder a la Universidad y
al posgrado en Historia “para no quedar a la zaga de ningun
hombre, ni de mi marido’, dijo con la naturalidad que la
caracteriza.

En dias posteriores fue entrevistada sobre su obra en
diversos medios de comunicacién, entre ellos en Imagen y
Liderazgo, en el canal TVD Primera Plana, que conduce y del
cual es anfitriona la periodista Gisela Arriaga. Felicidades.

f ,,'

_ REVOLUCIONARIOS
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La periodista, conductora y también escritora, Gisela Arriaga -en el micréfono- fungié como
moderadora en la presentacion de este libro. Y al frente de la foto vemos también a Adriana,
hija de la autora Araceli Gonzélez de Enriquez Burgos, durante la agradable velada.
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;Qué se puede hacer para cambiar de fondo este pais y lograr el anhelado suefio de vivirenun México de paz, progreso, estabilidad, seguridad?

*Eduardo Novoa

ste régimen ha cambiado el significado a las palabras.

A algo que apunta a ser una dictadura socialista se le

llama liberal, a la corrupcion se le llama honestidad, a la
opacidad se le llama transparencia.

En vista de que se ha dedicado a destruir en la mente de
los mexicanos a la derecha, que no es otra cosa que el
capitalismo que se da una republica, jcreen, apreciados
lectores, que hay la necesidad de plantear una nueva
derecha? Ademas, el capitalismo sin reglas es el que nos ha
traido al populismo socialista.

Hemos visto que el populismo esta respaldado por una
mafia internacional que estd tratando de lograr una
reelecciéon o, por lo menos, la continuidad del régimen.
(Creen que un candidato en el esquema tradicional de
elecciones, haciendo su campafia apoyado por uno o mas
partidos, va a poder vencer a esta mafia? O consideran
que como candidatos tendrian que convocar a los medios
de comunicacién, sindicatos, cdmaras de comercio e
industriales, y a todos los empresarios a salir a las calles y
apoyar publicamente un proyecto?

Los politicos estan acostumbrados a ir solos y ser rivales de
todos los demas, incluyendo a los de su propio su partido.
En nuestra opinion, eso no va a funcionar en esta ocasion.
Si hiciéramos equipo con otros politicos para proponer un
equipo de gobierno, ;a quien escogeriamos?

;Consideran que el PAN dimensiona la crisis politica de
latinoamérica y Espafa? jque aunque ayer derrotaron a
la izquierda, hoy siguen siendo gobernados por alguien
que en opinion de los espafioles tiende a ser un dictador

socialista?;Consideran que el PAN se da cuenta y esta
tomando medidas para afrontar al foro de Sao Paolo, 0 que
solo mira dentro de su edificio y su partido?

El ejemplo que dio Xéchitl Galvez de encadenarse a la
silla del Senado, para nosotros es un acto heroico y que
muestra la desesperacion del PAN en particular por impedir
la destruccion del Estado Mexicano que realizan los
diputados y senadores de Morena cuando firman lo que
sea sin siquiera leerlo. ;De qué otras maneras consideran,
estimados lectores, que la oposicion debe actuar para
impedir esta masacre?

La hemos escuchado y ha sido de los politicos que se
oponen abiertamente a las acciones ilegales de Morena,
porque aqui no se trata de ir en contra de alguien sino de
simplemente defender la ley. Asi que por ese lado tiene
nuestro agradecimiento y admiracién. Por otro lado se
dice que a los politicos, y esto es mundial, no les interesa la
gente sino tener un puesto por seis afos. Ademas, hoy los
ciudadanos no esperamos cualquier cosa, las expectativas
estdn altisimas. Sobre todo después de estos seis anos
totalmente desperdiciados y perdidos por decir lo menos.

{Qué harias tu, estimado lector, para cambiar de fondo a este
pais y no solo dejar que las cosas sigan mas o menos igual?

*Eduardo Novoa. Analista politico, activista social, promotor de la
democracia y del humanismo. Miembro distinguido de FRENA.
Contacto: eduardoo.novoa@gmail.com
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PARTICIPACION CIUDADANA I

El Feminicidio
No Da Tregua en Sonora

*Ma. Elena Carrera Lugo
pesar de la grave crisis de inseguridad
que se vive en todo el pais, las
politicas publicas que supuestamente

se han disefado para poder ofrecer paz
y tranquilidad a todas las ciudadanas vy
ciudadanos que vivimos en México, han
fallado. Esa es la verdad a la vista de todos y
resulta contraproducente ignorarla.

Reiteradamente se ha sefialado que en lo que
va de este sexenio, el nimero de personas
desaparecidas y asesinadas -en su mayoria
jovenes- repuntoé un 2.14% respecto del afio
anterior, que de por si ya se trataba de miles
de jovenes asesinados.

Segun la Secretaria de Seguridad Ciudadana,
junio pareceria ser el peor mes del afo en !

cuando a este doloroso episodio de violencias, A diferendia de lo que ocurria con la fiscal Claudia Indira Contreras, quien tenia las puertas abiertas de su oficina

ibi j las Chavez las mantiene
i i ara recibir a las defensoras de los derechos de las mujeres, el nuevo.ﬁscal, Gustavo Sa
peroen realidad asf es un mes tras otro. Eerradas.iSeré porque suamistad con el gobernador Durazo se lo permite?.

Segun el Inegi desde que Andrés Manuel

Lépez Obrador llegé al poder, ya suman mas de 156 mil muertos, una cifra con la que supera en ese renglén al gobierno
de Pefia Nieto. Mire Usted: 80.1 personas son asesinadas diariamente en México mientras “otros” tan campantes haciendo
campanas como si esta triste realidad no afectara a cientos de miles de familias.

Se vive en el luto, y con relacién al feminicidio mejor ni qué decir: hasta el mes de abril la estadistica expone que fueron
asesinadas por razones de género (feminicidio) 227 mujeres; sin embargo algo que duele mucho es que también el homicidios
doloso, es decir, asesinatos de mujeres, cuyo mévil no fueron razones de género segun las fiscalias —aunque por supuesto que
no compartida esta reclasificacion por parte de los grupos de mujeres. Como sea igual se incrementoé un 8.7% respecto de lo
que va del afo en relacién al 2022.

En Hermosillo, el viernes 23 de junio fue asesinada una joven mujer frente a su propia madre e hija de 8 afos, en un hecho
que cimbro a la sociedad, pero que cada vez asombra menos porque nos hemos acostumbrado a vivir en un ambiente de
violencia. En este caso particular porque se trataba de una persona que no corresponde al prototipo de una mujer vulnerable.

En ese sentido ahora sabemos -como siempre lo han reiterado las colectivas de mujeres- que existe un enorme tema de
poblacién de mujeres pobres, sin escolaridad, y con lazos comunitarios o familiares débiles que son arteramente golpeadas,
vejadas y asesinadas por su pareja o por algun hombre conocido: padre, hermano, vecino, amigo, tio, etcétera. Pero también
todas estamos en peligro sin importar raza, color de piel, grupo étnico o posicidn ideoldgica o estrato econémico.

Nos lamentamos porque ya nadie se salva, y las autoridades si bien no ocultan los hechos, no hay disposiciéon para mejorar la
calidad devida delasylos Sonorenses.Y con la“novedad” y preocupacion de que ahora con el nuevo fiscal del Estado ya no hay
puertas abiertas como cuando estaba al frente la Fiscal Claudia
Indira Contreras, quien lo sabemos trabajé intensamente por
los derechos de las mujeres al frente de la Fiscalia General de
Justicia de nuestro Estado.

*Ma. Elena Carrera. Licenciada en Ciencia Politica,
Doctora en Mediacion y Negociacion de Conflictos,
Integrante de Mujeres y Punto A.C,, de Cadena Feminista Sonora
| yCoordinadoradelaMesa de Desarrollo Humanos en Hermosillo,
Cémo Vamos. Correo: mariaelena.carrera@hotmail.com

Lamentamos el asesinado de Leticia Iveth que deja en la
orfandad a dos hijas e hijo, y esperamos pronta justicia para
ellay su familia. Que asi sea.
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BN EVENTO ESPECIAL

20 Aniversario
Campana Ancianotoén de la Casa Hogar
del Anciano de Ensenada

*Mujer y Poder - - -
na vez mas participamos en el aniversario de la campafa Ancianotén | B> : ‘
de la Casa Hogar del Anciano de Ensenada -donde la voz autorizada es
la de la querida Madre Gloria Estrella, directora general.

Son ya dos décadas de este evento que se realiza con el objetivo de obtener |
fondos para la continuacion de esta obra altruista que ha logrado subsistir |
precisamente por la actividad incansable de esta excelente mujer y por su
contagiante entusiasmo a la comunidad que siempre ha respondido a su
llamado con aportaciones -grandes o pequenas- que han realizado con gusto
y con la certeza de saber que los recursos donados se aplicaran de la mejor '
manera porque la informacion a la comunidad es constante y transparente. |

Contra viento y marea ha logrado subsistir este albergue de ancianitos que

han encontrado no solo un techo y alimento para pasar sus ultimos dias, |
sino también carifio y respeto -eso que |

en sus familias no han encontrado. ‘

Convivimos con la madre durante = - = e e
la Cena de Gala que se llevd a cabo 3e¥oreclb;m|entoaleventoenla Terraza del Hotel Coral y Marina: exposicion
el pasado 23 de junio y nos estuvo e fotografias de algunos de los ancianitos de la Casa Hogar.
platicando varias anécdotas increibles,

tristes unas y anecddticas otras, y las experiencias
que ha tenido al recibir a ancianitos en muy malas
condiciones que llegan a la Casa Hogar que ella
dirige desde hace ya casi veinte anos. ‘

Varios de los patrocinadores permanentes |
S estuvieron presentes en el evento tradicional

SR & donde se da el banderazo para iniciar la Campafna | B
La directora de Mujer y Poder, NataliaVidales | anual y todos reafirmaron su intencion de | #

de Bitterlin, junto a Gerardo Sanchez, continuar aportando recursos para esta gran obra. |
director editorial de El Vigia.

Muy agradable fue compartir mesa con la madre |
Estrella y con su brazo derecho: Benny
gra}ug)l,F a:jsi é:(ém,?/l con I\? directora | : s
e e BC, Mdnica Vargas -una on la madre Gloria Estrella, pi
joven eficiente y muy sen5|gble a la | Natalia Vidales de Bitterlin -diglel:tro::":eamjfra;goedl:r-casa:
problemética social-, la Oficial Mayor | felfg‘:;‘:] ’fa"'““" Bitterlin, cuya madre dofia Pepita Gef¥r;;
de Gobierno Rocio Lépez Gorosave stante patrocinadora,
% su esposo José Antonio Sanchez
ertuche, el director editorial de El Vigia Gerardo Sanchez y su esposa, y saludar
a varios amigos del Club Skal de Ensenada.

Compartimos algunas fotografias de este sin%ular evento que tuvo lugar en la
terraza del hotel Coral y Marina, donde los anfitriones fueron el director general
del corporativo, Andrés Martinez y su esposa Rossana Lutteroth de Martinez,
L patrocinadores del asilo casi desde su fundacion.
El Director Genera del hotel Coral y Marina, Andrés Martinez,
es uno de los principales benefactores de la Casa Hogar
y compartié una bella reflexion _sobre el valor de realizar
acciones en beneficio de la comunidad.

FOTOGRAFIAS
EXCLUSIVAS DE:
Mujery Poder

Mu){ grataveladay convivenca con lamadre Gloria,
la Directora del Dif Estatal, Ménica Vargas; Rocio Lop

su esposo José Antonio Sanchez; Gerardo Sanchez -Director Editorial deElVigia-y su esposa.

Benny Araujo -Coordinador de Recursos-;
ez Gorosave -Oficial Mayor de Gobierno- y

La maisica fue un deleite para los invitados. ’ n :
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Impulsar la Cultura de la Paz es un activo indispensable para trabajar en contra de la
discriminacion, sobre todo en la relativa al género. No bastan las acciones afirmativas sin el
manto de esa cultura. Como siempre, este texto de Amelia nos renueva el aliento.

*Amelia Iruretagoyena Quiroz ,r'rlll'n,

lantear la cultura de paz vinculada a la igualdad ]
de género, pudiera parecer contradictorio para el E i i i
sector dominante de la sociedad que tiene una

clara manifestacion masculina; pero definitivamente la

desigualdad estructural y cultural entre hombres y mujeres
propicia la violencia directa entre ambos.

Por ejemplo en las familias los “permisos” que se conceden

a los hombres no son tolerables a las mujeres o lo son mucho menos. Sencillamente el hombre, histéricamente, ha podido
regresar a altas horas de la noche, sin tener que enfrentar reprimendas y castigos; y, en cambio, a las mujeres se les sanciona
silo hacen.Y asi podriamos ejemplificar como desde la educacion en la familia, en la escuela, en la iglesia, nifias y nifios son
tratados y formados de manera distinta. ;Hay cambios?, si, los hay pero persisten los severos juicios hacia las mujeres si estas
se comportan con las mismas libertades que los varones.

Los padres se justifican considerando la valoracion que prevalece en la sociedad al respecto. En estos ejemplos, dentro del
ambito de la familia no pocas veces las diferencias en el trato entre el hombre y a la mujer, les van definiendo cual es su
posicion en los distintos ambitos en que se desenvuelven. Esos distingos no solo trastocan el aspecto relacional, sino que
afectan derechos especialmente de las mujeres por su condicién de subordinacién en el sistema politico, econédmico y social
que la rodea.

Por ello, la construccion de la paz requiere hacerse con enfoque de género para poder abordar las distintas brechas que
persisten, y poder avanzar en la erradicacién de la violencia de género que sigue afectando la convivencia entre hombres y
mujeres en los distintos ambitos donde se expresa la vida en sociedad. La violencia por cuestiones de género la tenemos en
las familias, en las escuelas, en el trabajo, en la comunidad, en el trasporte publico, en los lugares de diversion etcétera.

Algunas formas de violencia son mas recurrentes segun el dmbito de convivencia; por ejemplo, la violencia sexual ocurre
mayormente en el trabajo, en los centros de diversion, en la comunidad. En cambio en la familia es mas frecuente la violencia
psicoldgica vy la fisica.

Tenemos que ser conscientes de que todo tipo de violencia tiene su origen en la discriminacién, en el sometimiento, el
dominio sobre el otro (a).

La violencia, sin embargo, es aprehendida...y por lo tanto puede ser controlada

Establecer la asociacién entre cultura de paz e igualdad de género es necesario para desnaturalizar el machismo, para dejar
de pensar y actuar patriarcalmente pretendiendo imponerle a los demas las propias creencias y valores. Es vélido, desde
luego, que cada quien podamos vivir conforme a nuestras creencias, y sostenernos en ciertos valores o ideologias; pero no
hay que olvidar o desconocer que la cultura de paz se finca en la democracia, en el desarrollo humano, en la justicia social, en
el respeto a los derechos humanos que nos debemos entre todos-as.

Si realmente aspiramos a la paz, no se trata de solo decir que estamos, por ejemplo, en contra de la guerra. La paz significa
mucho mas que no padecer las consecuencias de una guerra. La paz es un estado donde los seres humanos logramos vivir
nuestras diferencias, con tolerancia, aceptacion, respeto, autonomia y conciliacion; y cuando esta no se logra, siempre hay
oportunidad de buscar con quien si podemos convivir sin tener que dejar de ser, cada cual, cada quién.

Recordemos a la Constitucién de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educcién, la Ciencia y la Cultura (1945) misma
que declara: “Puesto que las guerras nacen en la mente de los
hombres, es en la mente de los hombres donde deben erigirse
los baluartes de la paz”. Por ello la igualdad entre hombres y
mujeres debe estar interiorizada en nuestra mentey la cultura,
asi como las instituciones sociales favorecer este paradigma.

*Amelia Iruretagoyena Quiroz. Dra. en Criminologfa y
Delincuencia Juvenil. Especialista en Procesos de Didlogo
#% ) Mediacion de Conflictos. Correo: airuretag@gmail.com
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I DESPERTARES ECONOMICOS
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Brecha de Género

Aunque las diferencias entre hombresy mujeres se han reducido notablemente en México en diversas ',
areas, el plano econdmico sigue estando profundamente rezagado en términos de oportunidades, '
obtencion de empleos y fuentes de ingresos mas cercanas a lo percibido por los hombres.

*David Abraham Ruiz Ruiz

ste junio publicé el Foro Econémico Mundial su reporte anual
de Brecha de Género. Es el informe mas detallado, completo
y de mayor longevidad en el que aborda las diferencias entre §
at-=
]

hombres y mujeres alrededor del mundo desde una dimension
econdmica, politica, de acceso a salud y educacién. Incluye a un
total de 146 paises y lleva su publicacién desde 2006, llevando
consigo un ranking de la evolucién o retroceso que tiene cada una
de estas naciones.

iyl

En los resultados globales se encuentra que la brecha se encuentra

en 2023 en un 68.4%, es decir, mientras que el hombre tiene un 100%
en las cuatro dimensiones mencionadas, las mujeres solamente les u—
cubre en dos terceras partes. En 2022 la brecha oscilé en 68.1%, una mejora de apenas el 0.3%. En un horizonte del tiempo mas

amplio, apenas se estd recuperando los niveles que se tuvieron antes de la pandemia, la cual trajo mayores efectos negativos en
materia econdmica para mujeres; y apenas se esta en 4.1% por encima que en 2006, cuando inici6 este ranking.

Con esta tasa de reduccion de brechas, el mundo tardaria aproximadamente 131 afos en conseguir una paridad completa, esto en
consecuencia de la ralentizacién que ha existido en los ultimos afios, y esto es mas revelador porque en la actualidad ningun pais ha
conseguido la paridad completa, ni siquiera los paises que lideran el ranking. Los primeros sitios (Islandia, Noruega, Nueva Zelanda,
Suecia y Alemania) han cerrado la brecha entre 82 y 91%, lejos ain de conseguir los niveles requeridos. El pais latino que menor
brecha tiene sigue siendo Nicaragua, en 81%.

Pero las dimensiones importan, y la brecha general no necesariamente es idéntica cuando comparamos cada uno de los pilares que
le componen. Si algo ha logrado el mundo estas Ultimas generaciones es casi alcanzar la paridad en acceso a la salud (96% de brecha)
y ala educacién (95.2%). Lamentablemente los otros dos pilares estan profundamente rezagados. La participacién econdémica a nivel
mundial entre hombres y mujeres esta en un 60.1% y el empoderamiento politico es la dimensiéon mas baja, en un 22.1%, es decir, la
participacion parlamentaria, siendo la jefa de estado, o con posicionamientos en el Estado es de menos de una cuarta parte que la
de los hombres. A este ritmo, para lograr una paridad de empoderamiento politico se necesitaran 162 afios, y de paridad econémica
alrededor de 169 afos.

:{Como se posiciona México en el Ranking? De un total de 146 paises se ubica en el sitio 33, con un retroceso de dos lugares con
respecto al ranking del afo anterior. La brecha general de México esta en 76.5%, 8% por encima que la brecha global, pero 15%
por debajo del lider. Hay ciertas dimensiones en donde no se aprecia una diferencia sustancial entre hombres y mujeres en la
sociedad mexicana. El acceso a educacién secundaria y terciaria esté casi en la paridad junto con la cobertura de lectura para abatir
el analfabetismo (98.4%), situandose en el lugar 60. Sin embargo, México tiene grandes retos al respecto.

La participacion de las mujeres en el mercado laboral es de apenas el 57.6% y los ingresos en 52.3%, las mujeres en promedio ganan
apenas poco mas que lamitad de un hombre; a esto adherir que Unicamente el 38% de las posiciones senior son cubiertas por mujeres;
y ellas, en un mercado en el que no son totalmente bienvenidas, acaban en posiciones de mercado informal, actualmente 57.6%
de las mujeres estan en empleos informales que son menos productivos y no les permite posicionarse con mejores oportunidades
econdmicas. Esto lleva a que la participacion en la economia esté México en la posicion 110 de 146.

En salud existié un retroceso significativo, desde 2020, las mujeres han perdido 2.4 afos en su expectativa de vida, mientras que los
hombres 1.5%, haciendo que el subindice le tenga en 97.5%. Dentro del ranking se ubica en el sitio 54 de 146.

La dimensién que mejora la posicién del ranking mexicano es el empoderamiento politico, esto gracias a ser uno de los pocos paises
del mundo en tener un parlamento con paridad completa, no obstante no consigue un posicionamiento mas alto porque aun no ha
tenido en su historia a una mujer como jefa de estado. Sin embargo, se posiciona muy por encima del resto del mundo, con un 49%
en la brechay en el sitio 15 de 146.

Hay mucho trabajo que hacer, aunque las diferencias entre hombres y mujeres se han reducido notablemente en México en campos
como educacién, salud y el posicionamiento politico va dando pasos importantes, el plano econémico sigue estando profundamente
rezagado en términos de oportunidades, obtencion de empleos y fuentes de ingresos mas cercanas a lo percibido por los hombres.
Serd necesaria una revision en la estructura de mercados laborales, que es donde se aprecia mayores niveles de discriminacion,
y es en donde México puede tardar hasta 200 afios en lograr la
paridad de género, algo que ni nosotros, ni nuestros hijos, ni los
hijos de nuestros hijos estarian alcanzando a vivir de no acelerary
tomar mejores decisiones de politica publica desde hoy.
*David Abraham Ruiz Ruiz. Candidato a Maestro de
Finanzas en la Universidad de Sonora.
Twitter: @Ruiz4D Correo: dabrahamrr94@gmail.com
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La Ciudadania es Ahora Mismo
el Fiel de la Balanza Rumbo a
las Elecciones del 2024

*Lic. Aurora Retes Dousset

f/La férmula ganadora es el 50% de ciudadanos y el 50%

de politicos/as de alta trayectoria, como aspirantes a los

cargos de eleccion para el 2024. No tengo Plan B, no busco

candidatura para diputado o senador, voy por la grande, por la

Presidencia de la Republica”, dice el precandidato de la Alianza
Opositora PAN-PRI-PRD, Gustavo de Hoyos.

En entrevista con el empresario Gustavo de Hoyos, presidente
de Alternativas por México y aspirante presidencial por
la oposicion, asegura que las “corcholatas” aspirantes
presidenciables de Morena y sus aliados, estan en una
precampana abierta y en flagrante violacién a la ley electoral
porque son auspiciados y financiados por el partido oficial.

Y ahora que el Plan B de la ley electoral fue declarada
inconstitucional por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién,
esto se pone interesante y competitivo -nos dice en breve pero
intensa entrevista- porque se aplicaran las leyes anteriores
y se podria evitar el registro de los aspirantes de Morena, si
el INE aplica la ley sin ver a quién, y no se queda corto en su
responsabilidad.

Gustavo de Hoyos dice que su situacidn es distinta, porque
no estd haciendo recorridos de la mano de ningun partido
politico, asegura ser un ciudadano sin compromiso partidista
y eso es de fondo y no es violatorio a la ley electoral en sus
términos y tiempos de las precampanas.

Los mexicanos no merecen -abunda- que se haga esta
simulacién violatoria como si los mexicanos no entendieran
esta farsa obvia. Gustavo de Hoyos dice que siempre ha sido
activista y le parece que como nunca un ciudadano debe
participar en una contienda que represente a la oposicion.

“Los partidos politicos -eleva la voz el empresario- no estan
siendo competitivos y los ciudadanos estamos luchando
en la calle para defender al INE, mediante una marea rosa
que se autogestiona por su cuenta, y donde los partidos
politicos fueron de acompafantes, no de organizadores,
demostrandose que estas movilizaciones son auténticas y
que a los partidos, por el contrario, no les alcanza para ganar,
asegura el aspirante ciudadano, Don Gustavo de Hoyos.

Asegura no defender a los partidos politicos que han
desilusionado a los ciudadanos; que ha sido critico de sus
administraciones, pero como nunca en la historia de México,
la unidad de la oposicion con su estructura, organizacion y la
ciudadania rebelde, se puede hacer una asociacién ganadora,
colocando un 50% de politicos y un 50% de ciudadanos,
para una férmula exitosa en las candidaturas y en las boletas
electorales del 2024.

“No es facil lograr que los partidos politicos de la oposicion
no avasallen la decisién para la seleccion del candidato/a a la
presidencia, pero su descrédito es el sello con los mexicanos,
asi que si lo entienden se puede lograr esa combinacion
ganadora’, precisa.
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El conocido !l’de( empresarial Gustavo de Hoyos Walther, va como candidato ciudadano
por !a nominacién de la Alianza Opositora del PAN-PRI-PRD a la Presidencia de la
Republica. Aqui, Aurora Retes le hace una breve, pero muy intensa entrevista sobre sus

propuestas y posibilidades de llevarse la candidatura. .. y la primera magistratura.

Agregando que se debe hacer un esfuerzo de confianza de
los partidos con los ciudadanos con pertinencias intelectual,
profesional, liderazgos sociales, que deben participar en las
candidaturas; y que esta nueva y gran alianza no debe ser
cosmética, porque no hay tiempo ni la ciudadania lo va a
permitir so pena de caer en un abstencionismo que favorece
al partido oficial como lo ha sido hasta ahora, reflexiona el lider
empresarial.

“Las probabilidades de mi participacién son buenas, no quiero
ir como candidato independiente —sefiala-- pongo por delante
el interés general y quiero ir como candidato presidencial de la
oposicion y de la ciudadania”

“Mis propuestas son de sentido comun. Lo que las personas
quieren es mejor educacién, mejores empleos, salud,
seguridad, asegura”; aclarando que no va por ningin Plan B,
sin buscar alguna candidatura compensatoria de diputado
o senador: “voy por la grande’, finaliza, siempre con su estilo
cordial y agradable.

d

*Lic. Aurora Retes Dousset. Directora Voz Empresarial. Medios,
Noticias, Editorial, Asesoria Marcaje Personal, Comunicacion.
Cel. 66 22 23 05 57. Correo: aretesO@gmail.com.
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*Mujer y Poder
n contra de la realidad, en que los choferes \
del transporte publico de pasaje, de cargay |
de mercancias son los reyes de las carreteras, |
asi como de las calles, de las avenidas, bulevares |
y callejones en las ciudades, dado que conducen
unidades mdés grandes y pesadas, seguidos por
los automovilistas, resulta que conforme a la
nueva Ley de Movilidad y Seguridad Vial en México,
los peatones y los grupos mas vulnerables son |
jerdrquicamente superiores a todos aquellos en |
materia de preferencia de movilidad, sequidos por |
los ciclistas y demas vehiculos no motorizados. Y |
prevista, también, la perspectiva de género que
contienen sus disposiciones - aunque sin detallar \
si ello incluye cederles el paso a las mujeres por el
solo hecho de serlo.

Dicha ley federal, vigente a nivel nacional desde
el mes de mayo del afo pasado, estd siendo en | Mientra i ; 2 2l

estos dias empatada en el Congreso del Estado | nose hasl')ggirdegiznn':le‘:ii::?gltg:n:z:::lgeclog:a(liz?e'tean‘cl:ear::ﬁaarc:;:clt(m:doenllos;amioqgmum"te el verano
de Sonora -asi como en otras entidades- para ‘ P::!nerisimomuqdo que, nos tememos, serd una letra muerta mas. En Iafotl(landau;ynt: ml(;v:'e'ﬂzgéﬁf :;I(:l::dde
sumarse -con las particularidades locales y y fputadascon ciudadanos abordando el problema. putados
municipales de cada cual-al Sistema Nacional de . — e e
Movilidad y Seguridad Vial; y para tal efecto los diputados y diputadas que integran la Comision correspondiente estén socializado,
mediante el llamado parlamento abierto, con los gruposy organizaciones con interés particular en este tema-independientemente
de que es un asunto que ataie, en mayor o menor medida a todos, pero especialmente, desde luego y por ejemplo a las personas
con alguna discapacidad, a los ciclistas y a los nifios.

Estuvieran presentes en la reunién del pasado 15 de junio representantes de varias ONG’S, entre ellas Mujeres en Bici (Alma Angelina
Gutiérrez); de Cultura Bike-HMO (Sebastidan Gaxiola); de Bikes & Beers (Mayra Mungarro y Alberto Robles); de Sonora sin Victimas de
Violencia Vial (Julidn Garcia Astiazaran); Mejorando Hermosillo (Orlando Oviedo), entre otras.

Estos nuevos reglamentos no reemplazan a las leyes de transito locales que contindan vigentes, funcionando mas bien como
un gran manto que cubre todas las regulaciones locales y las orienta en un mismo sentido, con principios basicos de preferencias
y de proteccién sobre todo a los grupos mas vulnerables con el objeto de disminuir los riesgos en sus desplazamientos en las vias
pubicas.

Y es que, mire Usted, con cifras del INEGI en 2021 ocurrieron 340,415 siniestros viales en todo México, en los cuales se registraron
82,400 heridos y 4,401 fallecidos, siendo los Estados de México, Michoacan, Jalisco, Nuevo Ledn, y Sinaloa, donde ocurre el mas
porcentaje de ellos, pero igualmente necesario el correctivo en el resto del pais. E igualmente los servicios de transporte publico
de usuarios son muy deficientes a lo largo y ancho de la Republica, en equipo y atencion, por ejemplo para el abordaje de los
discapacitados, la higiene en las unidades, o la refrigeracién de las unidades en el verano -en Sonora es hora que esa deficiencia
no se ha podido solucionar, con todo y las millonadas publicas y privadas que el gobierno del estado anuncia cada afo para
modernizar el sistema.

Como sea en el Congreso de Sonora se realizaron -en la fecha indicada y que continuaran préximamente con otros interesados-
“foros de consulta en que se recibieron propuestas de medidas, regulaciones, programas y controles para garantizar la integridad
fisica de las personas’, sefalo la diputada Claudia Zulema Bours Corral, presidenta de la Comision correspondiente -por ejemplo,
Ernesto Urbina Miranda, director general de Hermosillo ;Cémo Vamos? dio a conocer algunas observaciones a los proyectos, y
propuso establecer una ruta para organizar reuniones de trabajo y nutrir las iniciativas en estudio, con apoyo de los especialistas
Hugo Moreno Freydig y Yolanda Butrén Valencia, presentes en la reunidn; asistiendo también representantes de taxistas; expertos
de la UNISON; sindicalistas de la CTM; y activistas pro-derechos de personas con discapacidades, entre otros.

La mencionada diputada Bours Corral estuvo acompafada en el evento por las también legisladoras Ernestina Castro Valenzuela,
Diana Karina Barreras Samaniego, Rosa Elena Trujillo Llanes, y los diputados Rafael Ramirez Morales y Ernesto De Lucas Hopkins,
mostrando todos y todas la mejor disposicidn para continuar el andlisis y recibir propuestas de las y los ciudadanos interesados en
este importante tema.
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Ecos del Dia del Padre
en el Instituto Sonorense
de las Mujeres

*Mujer y Poder
J /Ninguna nifa deberia cargar con su padre en sus vidas” -le . E ~
dice Rex, el inestable, antisocial y cadtico padre -aunque C res papa?
con visos de genialidad- en su lecho de muerte a su hija

Jeannette, ya adulta, en el bestseller Castillo de Cristal (2008) obra
autobiografica de la exitosa periodista Jeannette Walls. v Entonces...

Traemos a colacion este drama de la vida real de una hija en Ama
relaciéon con su padre, especialmente traumatica, con motivo del Cuid
pasadoDiadelPadreyconloshashtags#PaternidadConPropdsito; uida
#CambiandoEIMundoDesdeCasa, y #PapasValientesSinViolencia Guia

que el Instituto Sonorense de las Mujeres exhibe en estos dias en
su portal digital y en su cuenta de Facebook dandole alguna

: : - . Ejercer una
-corta por cierto- importancia, en este caso partlcularmente a

las mujeres en relacién sus padres. paternidad
responsable
Mientras las mujeres actuales pueden liberarse de sus esposos promueve
insufribles con relativa facilidad -sin que ello signifique que espacios de
no afecte sus vidas- la relacion con el padre es mucho mas respet -
. . ] peto y sin
complicada de darse por terminada, asi se trate de la peor de violericia

las pesadillas en la nifiez y adolescencia y, como en el caso de
la biografia mencionada, aun y cuando Jeannete haya podido
escapar a tiempo de su desastroso hogar, casarse y triunfar en la

.. GOBIERNO DE i
vida, solo para “cargar” con el fardo de sus primeros afos por el &/ MEXICcO | INMUERES

resto de su vida.

o b (0O oo mainmy

, . . . Romper, dejar atras una relacion de pareja y rehacer la vida, es hoy para las mujeres algo
Noescomun que ellnstituto Nacional de IGSMU/ereSI elINMUJERES, comun. Pero hay otra relacion con los hombres -con sus padres- mucho mas complicada

ni el Instituto Sonorense de las Mujeres, el ISM -cuando menos en  de disolver y superar aun cuando sea insoportable y que marca sus vidas y que requiere
una busqueda que realizamos al respecto- ocupados en el sin de apoyo. Pese a ello, solo es un tema marginal para los Institutos a favor de las Mujeres.

numero de problematicas de las mujeres en el dia a dia -de empleo, de violencia, de discriminacién y demds- se detengan
mayormente en este tema, salvo en los escasos contenidos de los hashtags mencionados, pese a ser la relacion de las
mujeres con sus padres, “todo un tema”

Esta relacion se exhibe descarnada en la vida de Jeannette Walls, como, desde luego, en las vidas de tantas otras mujeres en
el mundo entero y, ni se diga, en México -donde el INEGI reporta que tres de cada cuatro hij@s de padres separados no tienen
mayor contacto con ellos ni reciben pensién alguna; asi como que en siete de cada diez hogares se reporta algun grado de
desatencion o violencia, en su gran mayoria provocada por el padre.

La obraala que nos referimos -y que desde luego recomendamos- es particularmente subyugante cuando Jeannette... bueno,
mejor léela Usted o vea la pelicula, aunque en ésta Hollywood vuelve a hacer de las suyas arreglando un final conmiserativo
del padre presa del alcoholismo y de sus fantasias -entre las que estaba vivir con su familia en una casa de cristal que él
mismo construiria.

Como sea, en ocasion del Dia del Padre, del pasado domingo 18 de junio, el ISM se refirié a la necesidad de “romper
estereotipos para construir un mundo libre de violencia®, asi como alusiones a la paternidad responsable” como la clave para
criar hijas e hijos llenos de amor, respeto y empatia”. Pues si.
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*Tomas Herrera
ace unas noches tuve uno de esos
suefos en que, ya despierto, lo
suelen dejar a uno tan perplejo y

asustado, como incapaz de descifrar el =
papel de la conciencia en esas horas de loca |
imaginacién. Me levanté, y de inmediato me '
senté a escribirlo. De no ser asi, tal vez al dia
siguiente... (0 quizd ya era el dia siguiente
con su oscuridad previa al amanecer) se
me olvidarian los detalles de la convencién
cerebral a la que acudimos cada noche y que
solemos olvidar cada mafnana.

Soné que Vladimir Putin -iFijese nada mas a
quién!- visitaba una de nuestras localidades,
y que yo era el asignado para explicarle todo
cuanto deseaba ver en su estancia entre
nosotros. Lo vi y lo senti cordial, sonriente,
interesando en todo cuanto le rodeaba. Su
persona enfatizaba la luz de alguien asertivo.
Al grado de que en mi osadia confidencial me
atrevia comentarle que en contacto cercano
parecia muy diferente, mucho mds entusiasta y joven que en las pantallas de la TV.

El autor comparte un sueiio por lo demas extrafio y subyugante, pero que muestra el lado humano que todas las
personas tienen. Quiza incluso de aquellos seres abominables por sus acciones contra el préjimo. Muy interesante.

Asi, visitamos lugares de trabajo, algunos campos agricolas y varias escuelas, de primaria y bachillerato. Recuerdo que al salir
de estas Ultimas hizo un comentario significativo: “los jovenes estan destinados para crecer y disfrutar, no para ir a la guerra
y morir”. Yo frunci una sonrisa complaciente y él continuaba caminando como absorto en la imagen de los muchachos que
habia dejado atras.

En eso, me llam¢ la atencion que, en lo que posiblemente era la tarde, camindbamos (siempre rodeados de un grupo no
definido de personas) por un bulevar o paseo y, una extrana niebla comenzaba a llenar de gris opaco los laterales de la
vialidad. Tanto asi, que, sin perder el ritmo de la conversacion, Vladimir -me imagino que por instinto de seguridad personal-
no dejaba de fijar su mirada a derecha e izquierda como escudrifiando en la neblina.

Y hasta ahi: No recuerdo nada mas. Pero lo que si advierto es la nitidez, la claridad, con la que se dio la sucesion onirica
de dichas imagenes. Después de escribir esto a tempranas horas de la madrugada, todavia oscuro, me segui preguntando
icomo y por qué me encontré yo, de manera imaginaria con la bondad y cordialidad de un hombre que, a la sazén, en
estos momentos de la historia de principios del siglo XXI estd calificado como un horrible personaje; quizas el individuo mas
despotico y cruel de la historia contemporanea después del politico austriaco-aleman, Adolf Hitler?

No dejé de persistir en mi intento de buscar razones y a la conclusion a la que he llegado no ha sido otra sino la de sospechar
que, de forma innata, toda persona nace con una naturaleza bondadosa y buena que laacompana alolargo de toda su vida,
por mas que sus habitos se vuelvan crueles e inhumanos.

Quizés a las personas en general, tanto como a los poderosos
nos falte el habito de mirarnos al espejo, descubrir hacia dénde
se inclina la balanza de nuestra naturaleza para corregir lo
gue sea necesario en nuestras vidas. *Tomas Herrera. Filésofo y Tedlogo. Coach de
V capacitaciones. Presidente de la Fundacion CREES.
Correo: tsecol@hotmail.com
~ www.tomasherrera.com
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Josefina Bonaparte: Una Criolla
Emperatriz de Francia

*Lic. Araceli G. de Enriquez Burgos

aria Josephe Rosa Tascher de la Pagerie, hermosa

Mmujer conocida como Josefina Bonaparte, fue el

gran amor del famoso emperador Napoledn y la

admirada emperatriz de los franceses -con todo y sus deslices
romanticos. O quiza precisamente por ellos.

Nuestra heroina de esta edicion de MyP naci6 el 23 de junio
de 1763; fue vizcondesa de Beauharnais, en una plantacién
de esclavos regenteada por sus padres, Joseph-Gaspards de
Tascher y Rose-Claire des Vergers de Sanois.

Criolla de nacimientoy primera esposa de Napole6n Bonaparte,
ejercié sobre élunainfluencia benéfica quessirvié paraimpulsar
los inicios politicos militares del carismatico corso.

Inédita emperatriz del primer imperio francés, fue abuela de
Napoledn Ill por parte de su hija Hortensia; y por parte de su
hijo fue bisabuela de los mds recientes reyes y reinas suecos y
daneses, asi como de la ultima Reina de Grecia y madre, a su
vez, de la actual reina de Espaia -hoy mismo, las realezas de
Bélgica, Noruega y Luxemburgo también descienden de ella.

El 16 de octubre del 1777 fallece suamada hermana Catherine-
Désirée, lo cual significé un severo golpe para Josephe.
Por otra parte, a los 14 anos de edad tuvo que aceptar el
compromiso matrimonial que sus padres arreglaron con el
vizconde Alexandre de Beauharnais, quien recibié gustoso
la llegada de la hermosa criolla a su vida -casandose en
Francia el 13 de diciembre de 1779, solo para, a fines de 1783
decidiera separarse y mudarse al Caribe, donde pone orden a
la economia familiar en medio de la sublevacién de esclavos
y de la Revolucién Francesa.

Delauniénde Josephe con el vizconde nacieron dos hijos, Eugéne
y Hortense. Parecia que disfrutaria de una apacible existencia
cortesana, pero su historia da un giro radical con la detencién
de su esposo en 1794 y un mes después ella misma es apresada
y acusada de traicion. El vizconde de Beauharnais es procesado
como militar ineficaz en defensa de la Plaza Mayenne, y es
guillotinado -aunque, en realidad, su condena capital sobrevino
por estar considerado un “noble sospechoso”. Pero Josefina es
liberada gracias a Paul Barras, uno de los lideres del directorio
francés, quien consiguié que la absolvieran de los cargos.

Una vez en libertad, la viuda busca rehabilitar la maltrecha
imagen de su marido y recuperar las posesiones que el
Gobierno les habia incautado, y para ello no reparé en
frecuentar los ambientes mds selectos de Paris en los que,
dada su belleza e inteligencia, se dedica a seducir a diferentes
prebostes revolucionarios como al Conde Paul Barras, de
quien se hizo amante oficial.

En este tiempo conoce al joven Napoledn, seis ailos menos
que ella, y ambos se enamoran perdidamente. La pasién
desemboco en su matrimonio civil, ante un resignado Barras,
quien otorga a Bonaparte el mando de las tropas francesas
en Italia. El enlace se celebra el 9 de marzo de 1796, y un dia
mas tarde el flamante general parte rumbo al frente italiano.

Pesea que la historia de amor entre Josefina y Napoledn Bonaparte es una
delas mas tormentosas de la realeza de Europa, es paradéjicamente -o tal
vez precisamente por ello- una de las mas cautivadoras que existen. Aqui
una semblanza de su agitada vida como Reina y mujer.

Mientras tanto, Josefina mantiene su intensa actividad social,
ya que su boda no impide que siga frecuentando hombres
para su beneficio. En Paris se comentaba que Napoledn
“pagaba un alto precio por lo que otros han obtenido gratis”
A pesar del secreto avoces de sus amorios, Josefinase ganala
admiracién de la sociedad francesa. Se granjea la amistad de
los mas débiles participando en cientos de actos caritativos,
y realizando para la aristocracia una gran obra en las artes y
la cultura y de apoyo a las instituciones académicas. El dos
de diciembre de 1804 alcanza la cumbre cuando Napoleén
Bonaparte se corona como emperador en la Catedral de
Notre Dame para después cefiir la corona imperial en las
sienes de su ya gloriosa esposa - con quien ya se habia casado
en ceremonia religiosa a peticion del Papa Pio VII.

Pese alamor que se profesaban, Bonaparte queria un heredero
que no llegaba, y por lo cual -sumadas sus infidelidades-
termind por repudiar a Josefina en 1809, asignandole una
prodiga pensién de dos millones de francos y le concede la
residencia familiar de Malmaison - en donde fallece el 29 de
mayo de 1814 a causa de un resfriado mal cuidado. Se dice
que las palabras de Josefina en su lecho de muerte fueron:“yo
jamas provoque una sola lagrima”.

*Lic. Araceli Gonzalez de Enriquez Burgos. Es abogada con
posgrado en Historia y Cultura de la Pintura Palazzo Spinell
y el Instituto Michelangelo de Italia.

Correo: araccelli222@yahoo.com.mx
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LITERATURA I

Ensayo/Dramaturgia
Didlogo en el Infierno entre AMLO y Fox

Dadas las reiteradas diatribas entre AMLO y FOX, los ponemos a ambos,
mas alla de lo anecddtico, a defender sus posturas ideoldgicas en relacion
con México. En este escenario imaginario ambos debaten a las puertas
del infierno y a punto de enfrentar la furia de Satanas. Ahi confrontan
la democracia liberal con el autoritarismo descubriéndose los vicios, los
desvios y las virtudes de cada cual. Juzgue Usted quién gana la suerte....y
quien merece entrar primero a los dominios del averno.

*Rafael Antonio Vidales /e gettyima ’
Al

Prefacio

requiere, por una parte, de un distractor de los

graves problemas nacionales -empeorados
durante su mandato- y por la otra, ahora mds concretamente rumbo alas eIecaones del 2024, de un nuevo |mpulso que mantenga al
pueblo sabio en la ruta de la 4T -el cuarto truco de la Historia de México, luego de que ni la Independencia, ni la Reforma, ni la Revolucién
le han traido mayor beneficio a los mexicanos que menos tienen- volvié a referirse AMLO a Vicente Fox, ahora que el expresidente
-también quién le manda- volvié a provocarlo.

N uevamente, como cada tanto que el presidente

Hace unos dias el guanajuatense salié con que el programa de adultos mayores no es ninguna novedad, porque él lo inicié durante
su sexenio. Ante ello el presidente mostré un video en que Fox, por el contrario, declaré que seria un error ese apoyo porque no habria
presupuesto que alcanzara para ello -lo cierto es que, efectivamente en su sexenio se implementd ese programa, pero muy limitado,
con un sinfin de requisitos y con un monto ridiculo. Nada que ver como el actual de Lépez Obrador y que le ha granjeado la voluntad de
millones de viejitos -sin “agra”

A proposito, la Dra. Amelia Iruretagoyena, en su articulo del pasado mes de junio da cuenta de que”a cambio” del programa actual para
los adultos mayores, han sido dejados a la deriva en tantas otras necesidades, por ejemplos de movilidad en la via publica, de empleo, de
salud, de seguridad y tantas mas —ni siquiera es el gobierno, sefala, para atenderlos prioritariamente en las oficinas publicas e incluso ni
en los hospitales. No hay, increiblemente ni citas anticipadas para ellos, ni sillas en las filas de las dependencias. Y mucho mas, mejor dicho,
mucho menos. Se lo recomendamos.

Pero volvamos con la lid entre Fox y AMLO, donde no es casual que el presidente lo critique una y otra vez. Y no es para menos, si
recordamos que nunca le ha perdonado no solo que haya sido el PAN, o sea la derecha, la que inaugurd la alternancia el afio 2000 y no
la“izquierda” en ese entonces del PRD, a la que, seguin esto, histéricamente le correspondia. Pero mas aun cuando el 2006 lo fraudearon
en las elecciones tanto como el 2012. Siendo hasta el 2018 cuando el pueblo, ahi si que sabio, ya harto del PRIAN, por fin, voté por él -
aunque, desde luego, AMLO cree que fue por su valia personal -y, por si fuera poco, con el pais en una quiebra econémicay con un grado
de violencia e inseguridad que la 4T no ha logrado trasmontar. Con la llegada de la alternancia en México -incluida la primera, con Fox- el
voto en contra y la ya consabida abstencién son las constantes electorales.

Pero vayamos més alla de los meros reclamos anecdéticos y pongamoslos a ambos en una conversacion de altura —-bueno, mas bien de
profundidad- utilizando el formato del debate imaginario entre Maquiavelo y Montesquieu, autores de las tesis opuestas en El Principe
y en El Espiritu de las Leyes, respectivamente, puestos frente a frente por Maurice Joly en su obra Didlogo en el Infierno, entre ambos
personajes, y que sigue siendo un referente acerca de los regimenes totalitarios y los parlamentarios, con una certera critica respecto de
los vicios y las virtudes de cada cual.

Para ello planteemos solo unos breves capitulos del encuentro, guardadas todas las proporciones del caso con la majestuosa obra de Joly,
para aterrizar el titulo de este texto (los actores son Foxy Amlo cuando el primero inaugurd la alternancia y el segundo rompié con la
cadena del neoliberalismo, amén de haber contado ambos con las mayores expectativasy popularidad).

DIALOGO PRIMERO
Vicente Fox

Me habian dicho, oh, adalid del Populismo, que mds tarde o mas temprano nos encontrariamos en la antesala del abismo y que, aun
en estas extremas condiciones, y donde las cosas de la Tierra ya nos son ajenas, continuariamos defendiendo cada cual sus particulares
ideologias, en el caso de que en México hayas dejado algo que defender después de la aplicacion de la vuestra.

Amlo

Desde aqui, Vicente, ya no se nos permite ver qué pasa en la Tierra, pero nada pudo ser peor para México que el PRIAN que construiste; o
qué ;jya se te olvidé que, proviniendo vos del PAN, habéis celebrado que “el arroz se haya cocido” el 2012 a favor del priista Pefia Nieto
para la continuacién del neoliberalismo?. En cambio el inicio de la 4T que promovi terminara de rescatar al pais de sus predadores.

Fox

Tuve que apoyar a Pefa Niero, y no me arrepiento, ya que fue necesario para venceros por segunda ocasion, si recorddis que primero os
atajé con Calderdn. Ninguno de los dos, en realidad, era“santo de mi devocion’, pero me guié por la maxima de que “de los males el menor”.
Aunque algo me dice que tal vez os debi haber dejado ganar desde un principio, y asi el pais se hubiese librado de vos 12 afios antes de que
se formara el tsunami a vuestro favory del que, aun asi, espero que México haya podido recuperarse, y no le haya sucedido lo que a Roma,
que cuando el Grande de Luis Cornelio Sila regresé triunfante para devolverle al pueblo su libertad y la Republica, este ya no pudo recibirla,
dado el grado de la destruccion de las Instituciones dejado por los autécratas.
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Amlo

iBajale!, Vicente. Vos sabéis mejor que nadie, que a esas Instituciones las tuve que mandar al diablo -jooops!, espero que no me haya
escuchado quien pronto nos recibird en sus dominios- precisamente porque solo las utilizaron en beneficio y conveniencia de unos
cuantos y nunca a favor del pueblo, quien se harté de esa simulacidon y optd mejor por un Presidente con el poder suficiente para redimirlo.

Y qué mal ejemplo usdis en relacién con el Imperio Romano y la osadia de Sila, que duré tan poco, olvidando que en virtud del poder
absoluto de sus emperadores se constituyd un régimen milenario que transformé al mundo entero. Empezando por el primero de ellos,
Augusto, a cuya muerte fue declarado dios; sin olvidar que su padre, Julio César proscribié al Senado por intrigante e inutil.

Fox

Veo que insistis en vuestra condicion de précer, pero olvidéis que durante vuestro reinado, perdén, mandato aumentd geométricamente el
numero de los pobres, sumado al intento de acabar con la division de poderes e instituciones publicas, concentrandolos en tu persona, al
estilo de los gobiernos autoritarios, en vez de mantener su equilibrio como en los estados modernos; sin olvidar que llegasteis por la via de
las urnas solo para enseguida denostar precisamente al Instituto que validé tu triunfo.

Amlo

Solo repetis lo que dije con anterioridad. Ademas, México, por si no lo recordais, siempre ha avanzado mas bajo el mando de hombres
fuertes, como igual ha ocurrido en todo tiempo y lugar, que sobre los parlamentos y jueces que no hacen sino entorpecer los cambios
profundos que se requieren. ;Cémo esperar, por ejemplo, el éxito contra la oligarquia si tiene en su bolso a los magistrados?; y ;cémo
avanzar en la Legislatura si la %amosa bascula constitucional esté paralizada por los equilibrios de intereses arraigados en el Congreso y,
peor aun, cuando solo la desentrampan las transacciones y los compromisos cortesanos?.

Fox

Ciertamente que nuestra historia deviene desde la teocracia militarista de los aztecas, pasando por la dominacién del virreinato espaiol
con su monarquia absoluta, por las dictaduras, los golpes de estado, las guerras civiles e invasiones extranjeras de siglo XIX, el Porfiriato,
las luchas revolucionarias y la hegemonia del PRI en el siglo XX, todas ellas al mando de hombres fuertes, pero precisamente para romper
con ello inauguré la alternancia el nuevo milenio, solo para que apenas 20 afios después llegaras vos a restaurar -disfrazado de redentor del
pueblo- esos viejos regimenes. No son los gobernantes fuertes desde sus tronos, sino las instituciones sélidas las que garantizan el desarrollo
armonico de la sociedad, segun lo demuestran los modernos paises democraticos.

Amlo

No me recordéis, por favor, la desazén de que fuera la derecha y no el frente democratico de la izquierda nacional quien sucediera al
priato, solo para doce afos después aliarse con ély regresarle la Presidencia, pero al mismo tiempo desde aquellos afhos me juré no desistir
hasta lograrla para mi mismo. Por lo demds: ;Quiénes fueron si no los grandes reyes los que guiaron con éxito, e incluso con la ayuda de
Dios, a sus pueblos en los momentos mas oscuros?. Hojead la Biblia para daros cuenta de ello. Pero también respecto de las grandes
epopeyas y gestas heroicas de tantas naciones guiadas por grandes lideres. ;Dénde estarian parados todavia esperando la sefal de los
parlamentos, de los magistrados, y de los jueces? (y de los organismos auténomos que gracias al cielo, todavia no los inventaban).

Fox

Y que lo digas, Andrés Manuel, luego de que, para ello habéis transfugado del PRI al PRD y enseguida a formar vuestro propio partido,
aprovechéndote de tus companeros de lucha, Cardenas, Mufoz Ledo, Ifigenia y tantos mas con quien ya habéis perdido las amistades,
conservando, eso si, la de Félix Salgado Macedonio y haciéndote en el camino de la de Gerardo Ferndndez Norofa.

Por supuesto que han existido grandes libertadores, ;jos creéis uno de ellos al amparo del Populismo y no precisamente del baluarte de la
Iibertad?/ del respeto a la ley?. Seguramente que, por ejemplo, la Patria se ha de defender del invasor siempre, y aun con ignominiay sin
ley, conforme a ese fin superior, pero no ante los compatriotas.

DIALOGO SEGUNDO
Amlo

Dejemos eso, y contestadme ;qué habéis hecho con los mas de 100 mil millones de délares que durante vuestro mandato recibisteis por
el sobreprecio del petrdleo y con la paz y la salud publica que se disfrutaba todavia en ese entonces a favor del pueblo, a diferencia de
ahora en que la Pandemia ha retrasado a la 4T?.

Fox

La mitad de esos recursos los envié a los estados y municipios del pais con la idea de detonar el desarrollo, pero he de reconocer que se
desviaron y que la corrupcion dio cuenta de ellos.

Amlo
¢Y la otra mitad?.
Fox

Esa, de plano, si la desperdicié. Pero ahora tu dime: ;cdmo quedais con los 15 nuevos millones de pobres en vuestra Presidencia, el
desempleo, la crisis econdémica en los hogares, la compra de votos con los programas sociales, la delincuencia y la inseguridad que ya
rebasé a la de Calderén y a la de Pefia Nieto?; ;Ahh, verdad que no es tan fécil, asi gobiernes ahora desde un palacio y con facultades
metaconstitucionales?.

Amlo

Cuando vos llegasteis a la Presidencia te habéis quejado, en tu primera entrevista con los medios, de que“no todo lo que brillaba era oro”.
Y al sucederte Calderdn igual dijo que “gobernar era como estar en el infierno” ( ojald que ahora si me esté escuchando Satanas tras esa
puerta que ya nos avisan que pronto se abrird para recibirnos).

En cambio yo, a diario disfruto esa alta distincién en mis conferencias mafaneras sin encerrarme a confabular con los conservadores en
contra de las necesidades del pueblo, las cuales se atienden como nunca.
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DIALOGO TERCERO (y ultimo)
Fox

Ahora jbdjale tu, Andrés Manuel!: el gasto social ha sido practicamente el mismo en los anteriores tres sexenios, con la diferencia de que vos lo
repartis directo al bolsillo de las personas, y yo lo inverti en mejoras de los servicios publicos y en oportunidades para todos -y que vos habéis
escatimado- para que asi la gente salga realmente de la pobreza, en vez de recibir dadivas a cambio de su voto.

Las criticas en los medios de los que renegais cuando estabais en el trono, y donde hasta tus otrora benditas redes sociales no solo os
abandonaron sino que incluso fueron contra vos, se convirtieron en el mejor indicador de vuestra debacle desde los primeros afos del
gobierno, ;comprendéis eso?.

Amlo

Lo que sucedio fue que no admiti, como era la corrupta costumbre, en darle embutes y chayotes a los periodistas y se enfilaron contra mi.
Y tampoco quise ocupar a la television oficial en la tarea de defenderme, haciéndolo yo solo frente al pueblo.

Fox

Yo también rompi el pacto de complicidad con los medios, pero guidndome por lo que decia Napoledn, respecto que una pluma
enemiga podia ser mas dafiina que cualquier espada, me congracié con algunos periodistas con credibilidad, sobre todo intelectuales
que compartieran el punto de vista del nuevo régimen, y que a veces con solo adularlos se conforman, pidiéndoles que también me
criticaran de vez en vez para hacer mas creible cuando me defendieran, y no me fue tan mal. Pero, ni de loco me dio por pelearme como
vos ni gratuita ni onerosamente con Televisa o con TV Azteca, similar en México a dudar de la guadalupana, despreciar el futbol, o hablar
mal del clero o del ejército.

Amlo

En eso os doy algo de razdn, porque son poderes facticos muy dificiles de enfrentar con éxito, y crei poder atajarlos en el corto plazo, con
las consecuencias de que sumados a la oposicién politica y al descontento de algunas capas sociales no fue posible detenerlos y fueron
minando mi imagen ante la opinién publica.

Empero, sigo pensando que los discursos de la democracia neoliberal, respecto de la divisién de los poderes, de los derechos ciudadanos,
etcétera no benefician, como la historia lo demuestra, al pueblo sino a las oligarquias que los tienen a su servicio, de ahi que los ciudadanos
prefieran a un solo mando lo mas poderoso posible que vea por ellos, aun a costa de sacrificar libertades que no conocen'y derechos que
nunca han disfrutado y que la 4T les puso a la vista.

Se me achaca que promovi la divisién entre los mexicanos, pero en realidad esa polarizacién ya existia, dada la abismal desigualdad social
y econdmica en el pais, asi que yo Unicamente plantee transformar esa realidad y actué en consecuencia.

Fox

Pero el odio entre clases, ni siquiera en la fracasada revolucién bolchevique, y que porlo demds no forma parte de la cultura nacional, y en
cambio si existe la solidaridad social, nunca ha abonado a esa causa.Y en relacion con las garantias constitucionales, resulta preferible
tenerlas aunque el grueso de la poblacidn no las ejerza que llegar a necesitarlas y no tenerlas.

Amlo

Yo no llegué al poder, con todo el afdn de un cambio substancial, ni mediante un golpe de estado ni en contra de la ciudadania, sino
apoyado por ellay a ella y a nadie mas me debo, lo cual, desde luego no le simpatiza en lo absoluto a los conservadores que defienden a
la democracia solo cuando gana uno de ellos y pretenden limitar o de plano derrocar a quien no les conviene.

Fox

Asi fue, sin embargo la autocracia y el populismo mas reciente no violenta tanto a la ciudadania cuanto la desarma de las Instituciones que
la defienden frente a los abusos del poder; ni tanto va ahora contra la libertad politica, pero si para borrar a la oposicion; ni de combatirla,
sino de burlarla; ya no proscribe las ideas, pero si las trastoca con las medias verdades y mentiras completas aprovechando la popularidad
y el foro nacional. El autoritarismo se ha modernizado, pero la finalidad de corromper a la democracia es la misma.

Amlo

Perecéis creer en todo momento que los pueblos modernos tienen hambre de libertad. Pero ;no habéis previsto el caso que no la deseen
con tal vehemencia, sino seguir a un redentor que los guie sin estorbosos contrapesos?.Y, en ese caso, ;jme pedis que me apasione por ella
mas que la ciudadania?. Eso no lo ha hecho ningun gobernante, incluyéndote a vos, que en cuanto pudisteis metiste las manos hasta los
codos para poner a un incondicional en la Comisién Nacional de los Derechos Humanos, la joya de la corona de las instituciones libertarias
frente a los excesos del mando. Y hube de decirte “céllate chachalaca” por intervenir abiertamente desde tu Presidencia en mi contra en
la campana del 2006.

Fox

Y después a ti te tocé el turno, cuando el lider del Movimiento Ciudadano, Dante Delgado, te llamdé “merolico de pueblo” por atacar a los
candidatos de la oposicién y favorecer a MORENA en los comicios del 2021, con la compra de votos a cambio de los programas sociales.

Amlo
Bueno, nunca vamos a terminar. Ademas, mira, ya abrieron las puertas del abismo, adelantate Vicente.
Fox

iAh no!, tu llegaste primero, yo te sigo....

p *Rafael Antonio Vidales. Abogado, periodista y analista
§ A politico. Correo: rafael54@hmo.megared.net.mx
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B POLITICAS PUBLICAS

24

Sonora a la Vanguardia en
Participacion Ciudadana

El concurso de la gente en los temas publicos avanza
en Sonora con la firma de un Convenio que la garantiza,
suscrito entre autoridades municipales de Sonora y el
Instituto Estatal Electoral y de Participacion Ciudadana,
asi como por, desde luego, los sectores académicos,
empresarial y sociales del Estado. Muy bien.

*Norma Yolanda Macias Ramos

nivel nacional, junio ha dejado
Ahuella en el camino al mostrarse
como un mes muy movido
politicamente, cuando los diferentes
partidos han dado a conocer

paulatinamente las reglas de seleccion
interna de sus presidenciables.

Por otro lado, quien vino a“moverle el
tapete” al presidente Lépez Obrador,
fue sin duda, la Senadora Xochitl
Gaélvez, al negarle la peticién de
audiencia a la que por ley tenia derecho. Por no permltlrle
aclarar las falsedades que habia dicho el mandatario sobre
ella, segun lo ha reiterado la Senadora, todo lo cual la ha
colocado ante los ojos de la ciudadania.

El Frente Amplio por México, término elegido por Va por
México, integrado por la alianza entre el PAN, PRI y PRD
y formando el llamado bloque opositor, presentaron el
pasado dia 27 de junio, durante un foro, las tres etapas por
las que los diferentes aspirantes, ciudadanos y militantes de
los partidos mencionados, transitaran por cada una de ellas,
para, finalmente contar con un solo abanderado rumbo a la
eleccion presidencial del 2024.

En lo local, el IEE- Sonora prepara, por su parte, el terreno
ciudadano desde hace seis meses, logrando concentrar la
participacion de los 72 Ayuntamientos y la firma de ellos,
hacia el compromiso ciudadano en el proceso electoral; en
un convenio que describe el mecanismo de participacion
ciudadana.

Efectivamente, con la presencia de autoridades municipales
se llevo a cabo la Firma del Convenio de Colaboracion con
Ayuntamientos en Materia de Participacion Ciudadana con miras
a fortalecer dicha participacion tanto en el ambito publico
como el académico, empresarial y social, con la asistencia de los
consejeros del IEE Sonora: El Presidente Mtro. Nery Ruiz Arvizu,
Mtra. Alma Alonso Valdivia, Mtra. Ana Cecilia Grijalva Moreno,
Mtra. Linda Viridiana Calderén Montafio, Mtro. Benjamin
Hernandez Avalos, Dr. Daniel Rodarte Ramirez; Mtro. Francisco
Arturo Kitazawa Tostado. Asi como el Secretario Ejecutivo, el
Mtro. Fernando Chapetti Siordia.

“Como sabemos, la participacién ciudadana no se limita
al libre ejercicio del derecho a votar o ser votado, va mas
alla: va al involucramiento inmediato de la ciudadania en
la toma de decisiones publicas que impactan en nuestra

sociedad, una sociedad mas exigente cada dia". Enfatizé el
Presidente del organismo.

De igual forma, abundé Ruiz Arvizu que “los ayuntamientos
deben de ser apoyados en todo momento ya que son
la primera autoridad para las y los ciudadanos, hay que
apoyarlosy este convenio es una prueba de ello atendiendo
cada peticion de asesoria, de recurso material y demas que
se puedan presentar en el marco de este convenio. El sector
empresarial, asi como el social y el académico han aportado,
en conjunto con este Instituto, diversas acciones tendientes
aimpulsary fomentar la participacion ciudadana aportando
ideas y propuestas que buscan tener mejores mecanismos
de participacién”.

Por su parte, el consejero electoral, Daniel Rodarte Ramirez,
quien preside la Comision Temporal de Participacion
Ciudadana del IEE Sonora asegurd que “para lograr que
este convenio se realizara nos llevo seis meses en los que
visitamos cada municipio, a sus autoridades. Buscamos que
los ayuntamientos se acerquen a nosotros para mostrarles
los mecanismos electorales de participacion que contempla
la Ley de Participacion Ciudadana de Sonora”.

Como un avance en la instrumentacién de mecanismos
de participacion ciudadana, consideraron las autoridades
municipales participantes en la firma de este importante
convenio de colaboracién a favor de la democracia. Muy
bien.

*Norma Yolanda Macias Ramos. Licenciada en Ciencias
Politicas, Lic. En Administracién de Empresas y Contadora
Publica. Correo electrénico: yoly_macias@hotmail.com
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Si Usted -Dios lo libre- o parientes 0 amigos tienen un problema con la bebida, lea este articulo
y lo ayudara a conocer el “fondo” del asunto y, en consecuencia, la orientacion que el enfermo
necesita. Muy interesante.

CASA MISPAH"

ADICCIONES ¥ SALUD MENTAL

*Dr. Pepe Suarez/Casa Mispah
ligual que la depresiony otras enfermedades mentales,
la adiccion es un trastorno médico muy

JORGE ALBERTO LUNA

. I FEMNCIG
complejo lo cual no significa que no pueda, y deba, bt st sbieanindes C'u

tratarse-y que tiene sus raices en cambios cerebrales siempre
en un constante incremento.

CHON B AS AMISPAH .COM R CHIHUAHUA CHIH

La adiccion al alcohol es una enfermedad con componentes psicoldgicos, biolégicos y sociales; y que, al igual que otros
padecimientos crénicos, la adiccion a menudo implica ciclos de recaida y de remisidn.

Algunas personas pueden beber alcohol, e incluso excederse en ocasiones, sin que se signifique un problema; pero para
otros beber puede convertirse en un trastorno por consumo que puede ir de leve, a moderado o grave, en la terminologia
que ahora usan los médicos y clinicos en lugar de alcoholismo, alcohdlico o abuso de alcohol -como antes.

¢Por qué algunas personas se vuelven adictas al alcohol y demas drogas, y otras no?

Muiltiples factores de riesgo entran en juego para responder a esa cuestion, incluyendo la edad, la genética, la biologia,
el medio ambiente y las influencias sociales, pero un aspecto se aplica en todos los dmbitos: el alcohol afecta el centro de
recompensas de nuestro cerebro.

Cuando, por ejemplo, disfrutamos de una buena comida, escuchamos musica o hacemos ejercicio, nuestro cerebro libera
rafagas de dopamina, una sustancia quimica que nos hace sentir bien y que nos insta a “hacer eso de nuevo”. Asi ocurre, al
menos inicialmente, con los efectos relajantes del alcohol.

Segun una investigacion realizada por psicélogos biolégicos, las personas que son mas susceptibles a la adiccion, asi como
aquellas que son genéticamente susceptibles a ciertos trastornos mentales, probablemente tengan niveles mas bajos de
dopamina en el cerebro, cuya diferencia bioldgica en la quimica de ese érgano no son opciones -cada organismo produce
su propia y determinada cantidad.

¢De qué manera el alcoholismo es un trastorno de salud mental?

Seguin la definicidn de la Sociedad Estadounidense de Medicina de la Adiccion (ASAM), “la adicciéon es una enfermedad
primaria y crénica de la recompensa, la motivacion, la memoria y los circuitos relacionados del cerebro. La disfuncion en
estos circuitos conduce a manifestaciones bioldgicas, psicoldgicas, sociales y espirituales caracteristicas. Esto se refleja en un
individuo que persigue patolégicamente la recompensa y/o el alivio mediante el uso de sustancias y otros comportamientos”.

El ex presidente de ASAM, Michael Miller, MD, DFASAM, lo explicé de esta manera: “En esencia, la adiccién no es solo un
problema social, un problema moral o un problema criminal. Es un problema cerebral cuyos comportamientos se manifiestan
en todas aquellas éareas. Muchos comportamientos impulsados por la adiccidon son problemas reales y, a veces, provocan
actos delictivos. Pero la enfermedad tiene que ver con el cerebro, no con las drogas que lo provocan. Tiene que ver con la
neurologia subyacente, no con las acciones externas”.

Asi, los sintomas mentales y emocionales ocurren mucho antes de que aparezcan los sintomas fisicos.

Entonces, si los sintomas conductuales o mentales no se
tratan adecuadamente, el abuso de alcohol a largo plazo
puede provocar complicaciones fisicas como cirrosis
hepatica, deterioro cerebral crénico y, la consecuencia mas
grave de todas, la muerte.

CASA MISPAH

“ PUBLICACIONES

*Dr. José Maria Suédrez Osuna. (Pepe Suérez, como él
prefiere ser conocido), Presidente y Fundador de Casa
Mispah - respetada clinica especializada en el tratamiento de
las adicciones y la salud mental. Cel: 5566294663
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One Piece

Direccion: Echiro Oda, Marty Adelstein y Becky Clements. |
Guiodn: Steven Maeda. Género: Aventura. Origen: Estados Unidos.
Ano: 2023. Reparto: Inaky Godoy, Mackenyu Arata, Jacob Gibson,
Emily Rudd, Taz Skylar, Vicent Regan, Morgan Davies, Peter Gadiot.

*L.L.H. Jimena Daniela Mendoza Flores

daptar una serie de comics a una serie en formato

Live action hace unos afos parecia inconcebible y

para muestra de esto se encuentra una larga lista de
fracasos (The Last Airbender, Dragon Ball). Sin embargo, con
el paso del tiempo, el avance tecnolégico, el desarrollo de
mejores efectos practicos y especiales, ver en la vida real a
personajes animados parece una posibilidad esperanzadora.

Luffy es un joven alegre y desinhibido que desde pequeio
su mas grande suefo es encontrar el tesoro pirata mas
importante, el One Piece y asi convertirse en el rey de los
piratas. Sin embargo, esto se complica cuando por error
come uno de los tesoros del mar la Gomu Gomu Devil Fruit,
que lo convertird en un hombre de goma. Es entonces que
Luffy tendra que aprender a controlar su poder, ademas de
encontrar una leal tripulacién para comenzar su viaje.

En su camino encontrard personas interesantes como Zoro,
un espadachin asesino de piratas; Nami,una chica que hara
lo que sea para salvar su pueblo de las garras de los piratas;
Ussop, un temeroso joven que olvidard sus miedos para
ayudar a quien lo necesita; y a Sanji un aprendiz de chef que
desea aventurarse para conocer ingredientes exéticos.

La vida y el destino llevard a cada uno de ellos a cruzarse

con Luffy, quien hard todo lo
necesario para ellos se una a su
tripulacion, sin embargo estos odian a los piratas y aunque
en su momento deben cooperar con el excéntrico hombre
de goma, su decisién de unirse a una tripulacién pirata es lo
ultimo que desean.

Netflix promete una serie sorprendente, que respetara la
historia y que no hard nada sin la autorizacién de su autor,
Echiro Oda. La serie contara con 10 episodios de 40 minutos,
se espera se abarque los primeros 10 tomos del comic,
One piece. Con una inversion por episodio de 18 millones
de ddlares, las apuestas estan altas y soélo resta esperar al
estreno en la plataforma el préximo 31 de agosto.

Asi que sélo nos queda esperar un poco para zarpar a la
aventura en busca del One Piece.

*L.LH. Jimena Daniela Mendoza Flores. Literata y gestora cultural
egresada de la Universidad de Sonora. Actualmente editora de la
revista Nuestros Senderos Coolturales.

Correo electronico: jimena.mendozaf@gmail.com
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GERIATRIA

Importancia de la Atencion
en Golpes de la Cabeza del
Adulto Mayor

Secuencia de imagenes de diferentes tipos de lesiones cerebrales provocadas por Types of traumalic brain injury (concussions)
golpes en la cabeza. “Cualquier impacto en la cabeza de un adulto mayor, por leve

que parezca”-nos dice a autora experta en Geriatria- “debe atenderse lo antes y mejor - . ] - o
posible, para evitar consecuencias en la posterior calidad de vida del paciente”. Direct impact injury Acceleration-deceleration injury Blast injury

*Dra. Maria Bertha Covarrubias

medida que el ser humano envejece sus tejidos se

Avuelven mas fragiles y delicados, lo cual no solo afecta

alos huesos, sino también al cerebro. Cualquier golpe

en cabeza puede traer afectaciones en el tejido cerebral,
tanto por el golpe mismo, como el contragolpe.

El cerebro se encuentra en un drea cerrada en donde no
se puede valorar el dafo posterior a un impacto, por lo
que hay que cuidar la evolucion posterior a una caida con
dafio en la cabeza. Muchas veces golpes insignificantes en
la cabeza pueden causar un dafio cerebral muy severo.Asi q S
que icuidadoL @ MAYO FOUNDATION FOR MEDICAL EDUCATION AND RESEARCH, ALL RIGHTS RESERVED.

Ahora bien jcémo identificar un dafo al cerebro?. Veamos: algunos sintomas de la conmocién cerebral son la pérdida de la
conciencia; el olvido del momento posterior al golpe; confusion; desorientacion; mareos; nausea; vémitos, e incluso convulsiones.
Asi como problemas con los sentidos de la vista o del olfato, e incluso paralisis en alguna parte del cuerpo. O, en ocasiones no sentir
naday a la semana siguiente iniciar con cambios en el comportamiento y la conducta, consecuencia del accidente.

Una complicacién muy peligrosa de la conmocidn cerebral en el adulto mayor es el llamado hematoma subdural, que ocurre
cuando se rompen las finas venas que recubren la dura madre o “cascara del cerebro”y que provoca una hemorragia cerebral que
se va produciendo lentamente, gota a gota, durante varios meses. Cuando el paciente la padece, con los sintomas mencionados,
es necesario la extraccién del coagulo para evitar un mal mayor.

En ocasiones el paciente ni siquiera recuerda que se haya caido o golpeado, o quien lo cuida no lo reporta a la familia, y por ello
no se les da seguimiento a estas lesiones, asi que debemos conocerlas para entender la gravedad de las mismas.

En realidad, cualquier porrazo en la cabeza, independientemente de los sintomas, debe motivar una visita al médico. Este, luego
de conocer los detalles del hecho y examinar minuciosamente el sistema nervioso del paciente, podra ordenar una tomografia axial
computarizada que en etapa inicial de la misma hablara de la calidad de vida que le espera al adulto, o de su eventual recuperacién.

Debido a que las caidas son una de las causas mas frecuentes de los golpes en la cabeza de las personas mayores, es muy importante
evaluar el medio ambiente en el que se vive, ademds de aprender a reconocer y aceptar que el balance natural del cuerpo puede
haberse perdido con la edad. Muchas personas mayores se resisten al uso de bastones o andaderas porque consideran que el uso
de los mismos “las hacen ver muy mayores” Y si a esa falta de aceptacién de que el balance corporal ya no es el mismo que en la
juventud o en la madurez, le agregamos que se vive en un medio ambiente en el que hay alfombras pequeias estorbosas o pisos
muy lustrados y resbalosos, o cordones eléctricos sueltos, el riesgo de una caida y un golpe en la cabeza aumenta significativamente.

Al pie de este texto se muestra una secuencia de las lesiones que puede producir un golpe en la cabeza, el sangrado de manera
activa que formard un hematoma y el cual es importante extraer. En la segunda imagen se observan sangrados leves (que se
representan como pequefios puntos rojos) en diferentes regiones por el golpeteo de la cabeza que formardn moretones y daran
los sintomas mencionados anteriormente. Y la tercera imagen se trata de pequefas hemorragias en todo el cerebro.

Nunca debe suponerse un golpe en el adulto como algo simple, y
,4’

siempre hay que dar seguimiento al mismo por varias semanas
para poder ser atendido a tiempo y de manera adecuada. Sin
duda debe practicarse una tomografia la cual dara informacion
fidedigna, y saber que una radiografia simple de craneo es
inutil para ver el cerebro, por lo cual debe consultarse con un
especialista que la ordene.

*Dra. Ma. Bertha Covarrubias Manrique. Geriatra. Grupo Integral
de Gerontologia, A.C., Grupo Integral de Gerontologia I. A.P.
y Grupo de Neurorehabilitacion, S.C. Antonianos 1. Colonia
Campanario. Cel: 66 22 565722, Casa: 2 174947.

Correo: be.coma@hotmail.com
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I TANATOLOGIA
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La Inmortalidad del Ser

*Dr. Raul Martin Cabafias
reud nos habla de la muerte como un hecho inevitable,
natural e incontrastable, pero que negamos buscando
siempre la manera de hacerla a un lado de nuestras

vidas, pues el inconsciente humano estd convencido de
nuestra inmortalidad. Nadie cree en su propia muerte.

Cuando alguien cercano y querido por nosotros muere,
sepultamos con él nuestra esperanza, demandas y goces, no
nos permitimos el consuelo y, hasta donde es posible, nos
negamos a sustituir lo que hemos perdido.

Con este andlisis de Sigmund Freud, escrito en 1917,
iniciamos este articulo del mes de Julio de su revista Mujer
& Poder, cuando, hace unos dias hablamos con una familia
sobre la agonia de su enfermo padre y quien es, ademas, un
médico conocido en la sociedad local; y minutos antes en
gue nos disponiamos a escribir este articulo recibimos otra
noticia fatal, el fallecimiento de la hija de una gran amiga
nuestra, Ceci, enfermera de Ciudad Obregén, Sonora.

Para el propio Freud fue terrible sufrir la pérdida de su dulce
hija Sophie por influenza (la gripe espafnola) que seguin sus
palabras “nos la arrebaté” en cuestion de cuatro o cinco
dias. Fue como si nunca hubiera pensado en ello, pues se
habia hecho a la idea de perder a sus hijos varones en la
guerra, pero nunca esa realidad de perder a su hija, realidad
gue nos pone frente a frente con nuestra vulnerabilidad y
la aterradora pero posible certeza de perder a cualquier ser
querido, cuando menos le esperemos.

Pese a ello vivimos nuestras vidas haciendo planes
constantemente, negando en la inconsciencia la posibilidad
de que hoy sea nuestro “Ultimo dia”. Por supuesto que aun la
certeza de nuestra muerte no nos paraliza y todos seguimos
adelante. Pese a que, como apunta el pastor Jacobson: nadie
en el mundo por mas apegado y fiel que sea a su doctrina
religiosa, va a escapar de sufrir el dolor de una pérdida en la
vida. La muerte no hace excepciones, y afecta a buenasy a
malas personas.

Al efecto y por su parte, Kiibler Ross sefala, que nuestro
tiempo en este mundo es aquel en el cual ensefiamos y
aprendemos lo necesario, que amamos y somos amados lo
suficiente, y que, una vez cumplidas esas tareas debemos
regresar, a algun lugar, un sitio de amor. Pero eso nos pone
en conflicto porque nunca podemos aceptar la muerte de
un nifo o de un joven que “apenas estaba empezando a
vivir”.

Recordemos que mientras mas fuerte sea el vinculo(relacion)
y apego (amor) mas fuerte se sentird la pérdida (del latin
perdita palabra que se utiliza para establecer que deja de
tenerse algo importante considerado nuestro, propio. E
igual a los hijos los tenemos por nuestros, sin reflexionar
-como el poeta Yibran Jalil- que los tenemos prestados.

Las pérdidas mds dolorosas -sin defecto de que todas son
lamentables- son, precisamente las de los hijos y la muerte
de la pareja.

A todos la muerte va llegando por turno, pero la pérdida de un hijo suena absurda para
los padres que la padecen, porque parece ir en contra del orden natural de las cosas. Es
necesaria mucha fortaleza y fe para siquiera mitigar esa ausencia. ..

Ante la imposibilidad de hacerlo personalmente, vaya por
este medio para nuestra querida amiga Ceci un abrazo de
amor incondicional, un abrazo prolongado junto a nuestro
personal apoyo al dolor por el fallecimiento de su hija, abrazo
y sentimiento que hago extensivo a todas aquellas personas
que en estos momentos o en los Ultimos dos anos -en
relacion con las vidas que se llevo tan inesperadamente la
Pandemia del Covid- hayan pasado porlaterrible experiencia
de perder un ser querido. Nuestra consideracién y oracién
para alcanzar la fortaleza necesaria y poder continuar con
sus existencias de la mejor manera posible.

Como siempre en este espacio, les deseamos a todos y todas
que vivan su vida de la mejor manera y disfruten de todas
las cosas buenas que tiene. Y que son tantas como las que
procuremos.

1

dor y Presidente Honorario de la Asociacién Paliativa

y de Tanatologia de Sonora A.C. (APATS A.C.); miembro
del Grupo Integral de Gerontologia A.C. (GIG A.C.) Contacto:
Face: Raul Martin Cabafas. Correo: drmartinpain@yahoo.
com WhatsApp: 6629 488475. O a través de la revista Mujer
y Poder. Contactos: Facebook: apats.mexico.apats /renacer en
el duelo /raul martin cabafas /luis fernando carvajal davila

%*Dn Raul Martin Cabanas. Tanatélogo Médico. Funda-
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VIDA ARMONIOSA I

Habitos y Disciplina

*Adela Gil
omo padres, tenemos una gran responsabilidad en crearle
a nuestros hijos habitos y disciplina que los acompafaran
durante toda su vida. Esto no es cosa de un dia, de unas horas
o de un momento.

Debemos tener muy claro que cuando traemos un hijo al mundo
nosotros seremos sus primeros maestros y ellos aprenderéan todo a
través de nosotros.

Por principio debemos tener orden y disciplina en nuestro hogar
y muy buenos habitos en lo que se refiere a la alimentacion de la
familia.

Todo aquello que nosotros seamos conscientes que debemos
trabajar serd mejor que nos pongamos manos a la obra porque ellos
nos observan todo el tiempo.

Los habitos para que nuestros hijos sean disciplinados implican
un gran esfuerzo y constancia por parte nuestra y el hecho de que
ellos comprendan que los estamos educando y que de buena forma
vayan adquiriendo estos que seguramente les creard sentirse mejor
al lograr un objetivo.

Si nos encontramos en un mal momento o hay algo de estrés, que
es algo muy recurrente en este tiempo, tratemos de calmarnos
y pensar que ellos dependen absolutamente de nosotros y no de
nuestro estado de animo o humor.

No recurramos a los gritos, y mucho menos al mal trato, de ese modo
jamas van a entendernosy lo Unico que lograremos es que a ellos no
les interesara aquello que deseamos inculcarles.

B . Los padres debemos colocar limites a los hijos -o nietos- de todo aguell
Recordemos que nuestros hijos llegaron a este mundo sin un deben o no hacer, no dejar por cansancio quef]agan lo que les venga eg gan!:n.que

programa especifico, somos nosotros los que les vamos inculcando

principios y valores, con largas y maravillosas conversaciones, con ejemplos, con vivencias y con la calma 'y el amor que ellos deben
sentir siempre en su hogar.

Los hijos se hacen a nuestra forma de ser ya que somos un ejemplo y siempre nos estan observando. No pasa un momento en que
no se den cuenta de lo que pensamos, hacemos y decimos que tenga coherencia para lo que deseamos que ellos entiendan.

A nuestros hijos no debemos educarlos con mentiras porque se acostumbraran a mentir, de modo que esto nunca debemos hacerlo.
Conversen con ellos sobre lo que van a hacer, a donde van a ir, cdmo son las personas del lugar y lo que ustedes esperan de su
comportamiento, de ese modo ellos comprenderan las situaciones a las que se deben enfrentar porque no debemos permitirles
berrinches y caprichos que son el resultado de no haber dado ese tiempo a sus conversaciones.

La paciencia es el arma mds poderosa que poseemos para crearles habitos y disciplina, se dice que para crear un habito este debe
repetirse por 21 dias, solo que con nuestros hijos es la constancia y justo la disciplina que tengamos con ellos para que los resultados
sean 6ptimos.

Los padres debemos colocarles limites de todo aquello que deben o no hacer, no dejar por cansancio que hagan lo que les venga en gana.

Si ustedes a un hijo le dan la orden de que recoja su recamara y solo le dicen: "Si no lo haces no irds con nosotros a comer’,
seguramente, cuando ustedes vuelvan a ver si ya lo hizo, este no habrd hecho nada porque no supieron colocarle limites y tratara
siempre de retarlos hasta ver donde ustedes toleran.

Para crearles ese habito, al ver que todo estd desorganizado, les podemos comentar algo asi como: "'vamos a darle a esta habitacion
una nueva imagen para que encuentres todas tus cosas y puedas colocar tu ropa y tus juguetes en su lugar, asi serd mas facil hacer
todoy te divertirds mas”. Nosotros comenzamos y ellos al verlo por imitacion lo haran con nosotros y asi comprenderan que su lugar
es mas funcional si todo est4 en orden.

Toda desorganizacion genera caos, y debe comenzar por nosotros,
hasta en nuestro hablar y proceder con ellos. Todo esto creard que
nosotros también procuremos tener orden y disciplina en nuestro

hogar, crea’ndoles una atmésfera de Conﬁanza y de amor. *Adela Gil Rocha. ESDeCialiSta en el arte milenario del

Feng Shui e imparte un curso en linea sobre dichos
M conocimientos orientales.

‘¢l L .
il Correo electronico: mongil2004@yahoo.com.mx
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r Como cada mes y desde hace muchos afios, con autorizacion de su familia, divulgamos aqui
las siempre anecddticas e interesantes efemérides sonorenses de Don Gilberto Escobosa Gdmez
/ que extraemos de su tan diddctico, entretenido y til libro “zSabias que...?"

.; ;Sabias que...?

EI tres de julio de 1866, nace en

Hermosillo el profesor de musica y

compositor Rodolfo Campoddnico,
quien desde nifo dio a conocer sus
facultades artisticas. Sus composiciones
mas notables son Himno Sonorense,
Natalia, Lupe, Maria Luisa, Viva Maytorena
y Club Verde, Club Verde -que se convirtio
en himno de combate de los enemigos del
Porfiriato en Sonora.

Por otro lado, el 12 de julio de 1897 se
inauguré en Hermosillo el alumbrado
eléctrico. Ese dia fue de fiesta para
los hermosillenses, aunque éste solo
comprendia la Plaza Zaragoza, la Calle Don
Luis (hoy Serddn) y la Calle Benito Judrez.

Este mes se conm

by emora el aniversari
Obregén, ilustre s rio luct

onorense,

El nueve de julio de 1955, fallece en la Ciudad de México don Adolfo de la Huerta, ex
Gobernador y ex Presidente de la Republica, nativo de Guaymas (26 de mayo de 1881).

Del mismo modo se conmemora el aniversario luctuoso del General Alvaro Obregén
(17 de julio de 1928). El Presidente electo de México fue asesinado en el restaurante
“La Bombilla” de San Angel, Distrito Federal, durante un banquete que le ofreci6 la
diputacion guanajuatense.

También durante este mes, la antigua Cdrcel de Cananea es declarada
“~"  Monumento Nacional el 14 de julio de 1981.

i *Efemérides Sonorenses de Don Gilberto Escobosa Gémez (+)
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del Mes de Julio

El amigo y maestro, Humberto Tirado, nos envia cada mes las efemérides correspondientes de mujeres destacadas a lo largo de
la historia de las cuales -y sin perjuicio de la valia de todas ellas- Mujer y Poder hace una seleccion para nuestros lectores.

*Mujer y Poder
ia Primero: De 1804.- Nace la escritora francesa AURORE LUCILE DUPIN, quien, trasvestida utilizé el nombre de
George Sand, para, disfrazada de hombre permitirse circular mas libremente por Paris, en una practica excepcional
para el siglo XIX. Solo asi obtuvo acceso a lugares denegados para una mujer de su condicién social (aunque
continud vistiéndose con prendas de mujer en otros eventos).

Su primera novela, Rosa y Blanco, fue escrita en 1831 ya con el seudénimo de Sand. Y a ella siguieron los éxitos Indiana
(1832); Lelia (1833); Los Maestros Soriadores (1853); y El pantano del Diablo (1846), entre otras creaciones para el teatro y
autobiograficas (Historia de mi Vida, publicada péstumamente en 1926), asi como diversos textos sobre critica literaria y
politica. Fallecié a los 72 afos en su natal Francia.

De 1903. Nace AMY JOHNSON, pionera britanica de la aviacion, y quien tras realizar estudios de mecénica aeronautica
fue, en 1930, la primera mujer que viajé en solitario desde Inglaterra hasta Australia, en un vuelo de 17,600 kilometros.

e T e s Fallecié en Londres, a los 37 afos, en un tragico y poco documentado accidente durante la Il Guerra Mundial cuando

Aurore Dupin publicésussg:i':; pilotaba un avién, cayendo al rio Tamesis, sin lograrse recuperar sus restos. Fue la primera aviadora en transportar
con el seudonimo ma

de George Sand; y -sin dejar de unidades para la RAF (el escuadrén militar del Reino Unido de la época).
jer- hubo de trasvestirse

Ze;“!':g;nbrg para burlar :: Dia 2: De 1913. Nace ISABELA CORONA en Jalisco, también llamada la “Bette Davis” de México por su capacidad

fﬂﬁ%&?&;ﬁﬁmm histriénica comparable a la de la actriz estadounidense. Muy joven se trasladé a Cd. de México donde comenzé su

con éste timbre postal. carrera a finales de la década de 1930, trabajando en el cine, teatro y television.

Isabela Corona gané el casting para el papel protagénico en 1943 de la pelicula Dofa Barbara, pero pocos dias
antes de que se iniciaran las grabaciones, fue sustituida por la actriz Maria Félix. Falleci6 el 8 de julio de 1993, a NGRS
los 80 afios, en la CDMX. e

De 1929. Nace IMELDA MARCOS, en Manila, Filipinas. Hoy tiene 89 afos. Politica, empresaria, diplomatica y %
disefadora filipina, viuda del que fuera el presidente hegemonico de Filipinas durante 21 afios, Ferdinand Marcos.

Siendo primera dama y una figura predominante en la politica de Filipinas, recibié el nombre de la «<Mariposa -

de Hierro» debido a la importancia politica que tuvo ejerciendo roles activos dentro del gobierno, incluyendo L ' .

el de gobernadora de la Gran Manila. Figura polémica tanto dentro como fuera de Filipinas, conocida por sus "o todas nuestras biografiadas son heroinas,
extravagancias acumulé un largo listado de activos, lujos y comodidades a costa de los recursos publicos, de ::Z!bié" las;;gi;;";g;;-g;;‘;g;ﬂg;“;':,:::j
entre los cuales destacan su mitica coleccion de mas de 1,000 pares de zapatos, hallados en sus aposentos, tras pam'“dei o s presumidos 1,000 pares de calzados.
su salida del pais en 1986, y estimandose en mas de 35,000 millones de délares la fortuna acumulada por ellay

su esposo, mediante actos de corrupcion.

Dia 3: De 1943. Nace la excelente actriz SUSANA ALEXANDER en la CDMX. Hoy tiene 75 afios y sigue tan activa
como si fuese a vivir para siempre. Directora, traductora, creadora y primera actriz de teatro, cine y television
cuyo arte ha contribuido durante décadas al cuestionamiento de los problemas esenciales del ser humano
y al engrandecimiento de nuestra cultura, convirtiéndola en la embajadora del arte escénico por México y
el mundo. Con raices de origen judio, alemdan, francés, britanico e italiano. Hija de la destacada actriz Brigida
Alexander. Es reconocida como una de las figuras més importantes dentro de nuestro mundo artistico.

A sus 75 recién cumplidos aiios, Susana Dja 4: De 1934. MARIE CURIE fue premio Nobel de fisica en 1904; y de Quimica en 1911. Primera mujer en
i haciendo

i , SiNO . . . .. . . L,

‘,’,‘Eﬁ:i‘?,i’i.‘.?;‘&'&‘.’.s’.‘,’l°p§?: fxﬂ‘;:r;) futuro. obtenerlo y primer cientifico en obtenerlo dos veces. Nacié el 7 de noviembre de 1867, en Polonia y murié

alos 67 en Francia.

Del 2005. Fallece MARGA LOPEZ, a los 81 afios, en CDMX. Primera actriz, de origen argentino nacionalizada
mexicana; protagonista de tantas y mas peliculas durante la época de Oro del cine nacional; y

primera actriz de Cine, Teatro y Television aqui en México. Nacié el 21 de junio de 1924. Encantadora actriz
que cautivo a millones con su arte.

Dia 5: Del 2002. Se nos fue la grande -fisica y artisticamente hablando- KATY JURADO a los 78 afos en el
Estado de Morelos. Fue una de las pocas actrices mexicanas con éxito en Hollywood. Las otras son Dolores ¢
del Rio, Lupe Vélez y Salma Hayek. Hoy, desde luego, otros tantos han logrado esa hazafia: nuestro JesuUs, g . -
el Chobi, Ochoa; Eugenio Derbéz; y Diego Luna, nomas para igualar la cuota de género. Katy naci6 el 16 de ~yyestra recordada maestra Emiliana de Zubeldia

X i i i t S Agi ibié6 multiples reconoc tos por su gran
enero de 1924, en Cd. de México. Su impresionante filmografia no cabria en éstas paginas. ::;ectoria e
péstumo en su alma mater, la Universidad de Sonora.

Dia 6: De 1888. Nace otra nuestra, EMILIANA DE ZUBELDIA, pianista y compositora espafola. Conocida

por sus creaciones vanguardistas para diferentes instrumentos, y en diferentes caracteres de musica, como el Sistema Natural de Musica creado
por Augusto Novaro.
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Emiliana llegd a Hermosillo en otofio de 1947, donde empezd a trabajar de inmediato a la cabeza
del coro universitario. También trabajé como maestra de solfeo, historia de la musica y piano, no solo de
alumnos universitarios. Fallecié el 26 de mayo de 1987 a los 99 afios, aqui en Sonora.

De 1907. Nace FRIDA KAHLO (“pies para qué los quiero, si tengo alas para volar”), en México. Pintora. Casada con
el célebre muralista mexicano Diego Rivera, su vida estuvo cruzada por el infortunio de una enfermedad infantil
y por un grave accidente en su juventud que la mantuvo postrada durante largos periodos.

‘J“?i;eseass "'ﬂiCionsicés‘quE e Su obra pict_érica gira tematicamente en torno a su biog’raﬁa yasu propio sufrimient_o.' Fue autora de unas 209
:: ::t;;:fi:lr:zmn, Frida Kahlo pass a pbras, prlnC|paImente autorretratos, en los que proyecto sus .dlﬁc'ultades por sot?revwlr. La qbra de Kahlo‘esta
creatividad. Aqui Ta veres vida 'y influenciada por el arte popular mexicano de raices indigenas, inspirando a otros pintores mexicanos del periodo
sus extrafios auto retratos, post-revolucionario. Su obra alcanzé fama y verdadero reconocimiento internacional después de su muerte, a

partir de la década de 1970. Fallecié el 13 de julio de 1954, a los 47 afos, en su terrufio.

Dia 9: De 1935. Llega al mundo la argentina MERCEDES SOSA, conocida como La Negra Sosa o La Voz de América. Cantante de musica folclérica
de la regién reconocida en América, Europa, Israel y Asia Oriental, considerada la mayor exponente del son argentino, y una de las principales e
infaltables cantantes de musica popular de Latinoamérica. Fundadora del Movimiento del Nuevo Cancionero y una de las exponentes de la nueva
cancion latinoamericana. Fallecié el 4 de octubre de 2009, a los 74 afios, en su patria.

Del 2010. Fallece OLGA GUILLOT, a los 88 afos, en EU. Cantante cubana que se hizo popular en toda América Latina -y particularmente en
México- al interpretar con un estilo y mimica facial inigualable temas musicales pertenecientes al género del bolero como «Miénteme», «La gloria
eres tu» o «TU me acostumbraste». Habia nacido el 9 de octubre de 1922, en Cuba.

Dia 16: De 1862. Nace IDA WELLS BARNET, en EU. Afroamericana dedicada a los derechos civiles y a los derechos de la mujer, perteneciente
al Woman Suffrage Movement. En contra de los linchamientos raciales, documenté cientos de casos. Se convirtié en una figura publica en
Memphis cuando en 1884 lideré una campaia en contra de la segregacién en el ferrocarril local, cuando un conductor la obligé a cederle un
sitio de transporte a un hombre de raza blanca. Wells se negé a ceder su lugar 71 afios antes que lo hiciera la mas famosa Rosa Parks. Falleci6 el
25 de marzo de 1931, a los 69 anos, en EU.

Dia 18: De 1908. Nace LUPE VELEZ, en San Luis Potosi, aqui en México. Actriz, bailarina y vedette mexicana. Comenzd su carrera en México en
teatro de revista, antes de mudarse a EU, donde en 1927 logra incursionar en Hollywood. A finales de la década de los 20's, era considerada una
de las grandes estrellas de la gran pantalla. Su tragico suicidio en el afo de 1944, a los 36 afios de edad, y las circunstancias en que sucedid, se
convirtieron en un escandalo mediético.

Dia 19: De 1941. Nace VIKKI CARR, en EU.Tiene 77 afios, y sigue siendo encantadora para sus millones de fans. Cantantey
actriz estadounidense. Desciende de una familia mexicana. El primer sencillo que tuvo algun éxito fue He's a Rebel. En
1966 hizo una gira por Vietnam para apoyar a los soldados estadounidenses en la guerra. Su labor filantrépica incluye
becas para mas de 280 jovenes estudiantes latinos con un costo de un cuarto de millén de ddlares.

Dia 21: De 1923. Nace AMALIA MENDOZA, la Tariacuri, en Michoacan. Es una de las mas importantes cantantes de musica
ranchera mexicana. Por el niimero de éxitos originales y su estilo interpretativo estd considerada como una de las grandes
del género, junto a las miticas Lola Beltran, Lucha Villa, Maria de Lourdes y Lucha Reyes. Se present6 infinidad de veces en
el “Esperanza Iris’, “El Lirico’, el “Teatro Ideal’, el “Teatro de la Ciudad’, pero sobre todo en el “Blanquita” donde alguna vez ~Amelia Earhart, primera piloto

P < ;2 Ly =~ en cruzar el Océano Atlantico,
protagonizé un mano a mano con Lola Beltran. Fallecié el 11 de junio de 2001, a los 78 afios, en CDMX. y Promotora de la. v

entre mujeres.
Dia 24: De 1897. Nace AMELIA MARY EARHART, en EU. Aviadora, primer mujer en cruzar el Atlantico y célebre por sus e
marcas de vuelo y por intentar el primer viaje aéreo alrededor del mundo sobre la linea ecuatorial, desapareciendo en el intento el 2 de Julio de
1937, alos 40 afos de edad. De nifia asistié a un espectaculo aéreo en Long Beach y quedé prendada definitivamente de los aviones. En octubre
de 1922 consiguié su primer récord de altitud al volar a 14,000 pies de altura. Para 1923 obtuvo la licencia de piloto de la Federacion Aerondutica
Internacional, siendo la decimosexta mujer en recibirla. En 1927 se uni6 a la Asociacién Aerondutica Nacional. Se dedic6 a invertir dinero para
B construir una pista de aterrizaje y promovié la aviacion entre mujeres. El Boston Globe la reconocia como una de las
mejores pilotos de EU.

De 1978. Nace LOUISE BROWN, en Inglaterra. Tiene 40 afos. Conocida por ser la primera persona en nacer mediante
la fecundacion in vitro. Su nacimiento estuvo rodeado de mucha polémica. Pasé por multiples revisiones para
comprobar su salud y demostrar que este tipo de fecundacién es tan segura como la natural. A los 28 aios, tuvo
a su primer hijo normalmente. El bebé, llamado Cameron John Mullinder, nacié el 20 de diciembre de 2006 en la
Hasta el s de su merie p 1 !’ocalicliad inglgsa de Bristol. “Es dim!nuto, pesa 2,7 kilos, pero es perfecto’; ha seﬁaladlo Louise.Brown. Ta"mbién dijo:
Nobel Dorothy Crowfoot ,uch%’ep';‘:: Podria escribir una novela entretenida sobre notas de rechazo, pero me temo que seria demasiado larga”

que la ciencia no estuviese al servicio

delas guerras, Dia 29: De 1994. Fallece DOROTHY CROWFOOT HODGKIN, a los 84 afos, en Inglaterra. Premio Nobel de Quimica 1964.

Quimica y profesora universitaria, pionera en la técnica de determinacion de estructuras de sustancias de interés
bioguimico mediante rayos X. Hizo de la insulina su proyecto de investigacion primaria. Nacié el 12 de mayo de 1910, en El Cairo, Imperio Britanico.
Decia que“las organizaciones cientificas deberian oponerse al uso de la investigacién cientifica para el desarrollo de las armas”.

Dia 30: De 1818. Nace otra precursora del feminismo: EMILY JANE BRONTE, en Inglaterra. Su obra mas importante es la
novela Cumbres borrascosas (1847), considerada un clasico de la literatura inglesa. Las poesias de Emily son las mejores
del tomo, no cabiendo duda de que es una de las mejores poetisas de Inglaterra. Cumbres borrascosas ha sido llevada al
cine varias veces desde la época muda. Fallece el 19 de diciembre de 1848, a los 30 afios, en Inglaterra.

Dia 31: De 1965. Nace J. K. ROWLING, en Inglaterra. Tiene 53 afos. Escritora y productora de cine britanica,
principalmente conocida por ser la creadora de la serie de libros Harry Potter, cuya idea fue concebida durante un viaje
en tren de Manchester hasta Londres en 1990. Los libros de Harry Potter han atraido atencién alrededor del mundo,

ganado multiples premios y vendido mas de 450 millones de copias. Pero Rowling es igualmente famosa por su La autora de 'a,se;‘: d;s';‘,":j’:
historia de haber pasado de tener una condicién humilde a ser multimillonaria en sélo cinco afios. Se ha convertido en :f;’:d':’:::{ = :ue A llegaba
una notable filantropa, apoyando a diversas instituciones. de sumodesto trabajo a casa, en

Londres. Hoy su nombre esta en
lista de las millonarias de Forbes.

Su frase: “para el filésofo la muerte no es mds que la siguiente aventura”
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Buzén Digital de Rafael Antonio

Recibimos las siguientes cartas que
resumimos y les damos respuesta:

\ Estimado Sr. Vidales:

De repente la oposicion politica en el pais como q’tfr
se desperez0 y parece que las cosas no vaP aes ‘
tan faciles para el partido pﬁcual en las e eccnone|
presidenciales como se Veia. iUsted cree que te
Presidente deberia de empezar preocuparse ante
ese cambio de expectatival.

Estimado Sr. Vi . . -
Ah (I) Sr. Vidales: Atte. Pasante de Ciendias Politicas.
oraen 8 [, } @
Estimado Sr.Vidales: alas nubeas on yedomted cre que “bombardear ida pasante de Ciendias Politicas:
. e s con yoduro de plata y otros quimicos Queridap .
Estoy preocupadisima por lo que esta pa;an o hoy l.prtovotme que dg veras llueva, como lo estj Lo tinico que hoy deberia de preocuparal Presidente
México ;Usted sabe qué futuro nos espera. ntentando el gobierno?. ecorie aatenderessu oo de salud, :julegg. i
. imi i i6 i omo Usted lo dice,
e Cudadapa PesirsR Atte. 0 i su hipertension arterial. Porque, como )
» . , ¢ Meteorsloga en ciernes. el asSnto electoral seleesta compllcando y escalara
Querida cudadana pesimista: Querida meteordloga en ciernes: hasta un grado no apto para cardiacos.
Mire Usted: Sonria hoy. ..mafiana las cosas van a estar 'Sucede, @n el gobierno, Io mismo e
peor. dQS, chamanes indigenas que e imploran a sus
vinidades en los vasos vacios de las presas para

que llueva: ambos o hacen en Ia vi
spera de la
ten;po(;ada de aguas, donde de todas maneras ya i
no tardan los aguaceros. Y, asf, podran decir que Estimado sr. Vidales:

fue, aquellos por sus quimicos, y estos por sus ritos,

lo que atrajo las lluvias, Yo todavia estoy joven, pero mi esposo ya es

adulto mayor que no se da g
! por vencido y toma
do Sr. Vidal mgra todas la(sj noches, pero a veces nj a)sll' Ests
Estimado Sr. Vidales: gt s e U
L recomiend,-j?p 4 qué hacer. ;Qué me
Me entero de que ya estan vigentes en nuei.tro ;
i ansi erspectiva
pais nuevas leyes de transito con_persp A

é o que ahora si los
de género. Y, entonces, supong | .
horrg1bres al volante tendran que cederle el pasoa las S ey

Estimado Sr. Vi .
automovilistas, jverdad?. Vidales:

Primero, digale que cuando aquello ya no

- iDe veras seran unos genj iti respond i
Atte. Automovilista confiada. L eran genios de la politica los de a 4T sponde de plano, asi se le pongan los ojos
i p que no serd posible ganarles las elecciones del 20247 de tanto tomar viagra no f“"d‘?"a’a'- Y i’oraél‘llffs
Querida automovilista confiada: Atte. Ex-panist greés detgstarlo aorturando con esa répa intima
. la unidad que Usted . ' . EX-panista. 0cativa que Usted se pone todas las no
Depende del tamafio de q Querida ex-panista: que podria matarlo. Si ¢l es millonario, pidghl‘i;g

i 4s grande —por e]emplo un . i
conduzca. Mientras mas gr £ 5 | .
autobus s ] oy d 't f! lLllsat| ueen o es ta‘nto aquella sapiencia, més bien sucede que SRR
tracto camion, mas respetoleten ran, iguaiq los opositores care o bs. q

a ley de la selva.

E-mail: mujerypoder07@yahoo.com.mx

do S. Vidales Estimado Sr. Vidales:
Estimado Sr. 3 .
" ¢Usted -que todo lo sabe- cree que est4 b
na de las “corcholatas” de .AMkO, 4 0 ee que estd bien que I
gztﬁ(ejg(arfglq;:dael? ;Je bajarian siquiera “dos rayitas 7a| fa;’i'ﬁ:;au%ecmlﬁga niﬁllt]:rys aurjaoeav;/tlv" contodoy su
i bi i exico?. ar servicti
populismo del gobiermno actual en bien de Mexid las amenazas de muerte del crimen 0rganiz;$)az de
. Profugo de Morena. . ' )
Atte. Profug Atte. Ciudadana sin proteccion.

Querido préfugo de Morena: Querida cudadansin -
i E ia Sheinbaum esta “cortada” con ) , -

:\glsr%#ssr:\eza(itﬁleargg‘:use AMLO; Addn Augusto Lopez Pc ‘;r"fg{;gfsgﬁ ;IJIG ds(l) .".T;ist(())lgopldianle que les dé un ...

salio del mismo molde; y Ebrard es la misma gata fijuanenses al testo de los y as .

només que revolcada. Usted elija.
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LAS VAGANCIAS DE NATALIA I

Oeno Wine Lodge
en Valle de Guadalupe, BC

i - o
pe: Oeno Wine Lodge y Restaurante i-Petra.

Espectacular lugar en VIIe de Guaalu

*Mujer y Poder
ontinuando nuestro recorrido de Valle de Guadalupe en el paseo dominguero que hemos emprendido para conocer
bien esa region, visitamos el domingo 11 de junio el espectacular vinedo Oeno Wine Lodge, mismo que cuenta con un
original hotel boutique y un restaurante también singular: i-Petra.

Ubicado en la carretera Francisco Zarco-El Tigre, km 11.5, en El Porvenir de Ensenada, este lugar destaca por su construccion
entre las gigantescas rocas caracteristicas de la zona y, sobre dos de ellas, lucen en todo su esplendor un par de esculturas en
bronce del artista Héctor Herrera -mismas que embellecen aiin mas el escenario.

Acudimos al lugar por recomendacién y en verdad se quedaron cortos nuestros compadres al describirlo ya que la vista es
increible y se puede apreciar desde cualquiera de las seis terrazas con que cuenta, en diferentes niveles, a las que se llega
caminando por accesibles rampas de madera. Desde ahi, instalados en comodos sillones y fogata de por medio, se pueden
admirar tres hermosos y enormes viiiedos: Hilo Negro, Montefioriy los propios de Oeno.

La comida... jdeliciosa!l. Degustamos crema de elote, chiles rellenos de mariscos, un pescado del dia, unos picositos ostiones
y un Short Rib muy sabroso. Y para finalizar: un postre de elote también muy rico.
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Terminando la comida, acompanados del administrador del hotel Geovanni Molina, realizamos un recorrido por el complejo
hotelero -propiedad de Gilberto Covelli- y asi pudimos conocer las diversas areas de hospedaje: Roca -cuatro habitaciones
en disefo similar al de las enormes piedras que rodean el lugar, las que se integran espléndidamente con el entorno-; Aldea
-once habitaciones construidas alrededor de una gran fogata-, y las diez Cabafas ubicadas en el 4rea del vifledo, con grandes
ventanales que permiten la vista a la plantacion de vid de forma permanente.

El proyecto de este lugarinicié en el 2013y fue hasta hace tres afos que cristalizé con la construccién del hotel y del restaurante.
Y para este verano se ha programado la inauguracion de lo que serd la joyita del lugar: el restaurante "Vinifera”, que ya se
aprecia en la cumbre de la piedra mas alta. Una opcidon mas para convivir en eventos especiales o simplemente en reuniones
de familia y amistades.

iEnhorabuena por esta inversion realizada y que hoy disfrutan no solo quienes se hospedan en el lugar sino el turismo y los
residentes locales!

M-uy agradable‘camin t por . ) =
restaurante al hotel bouati:u'e).o "l vereda que lleva del

-_

b ; !

Un e las vistas mas hermosas del valle se puede admirar desde una de las seis terrazas con que cuenta.

Las enormes rocas del lugar adornan de forma natural el escenario.
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Fotografias: Mujer y Poder

n seis las terrazas que se ofrecen al cliente, bellasy comodas.
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